
حدوثِه،  وعند  إنسانٍ،  كلَّ  يُصيبُ  أليمٌ،  محتوم،  واقعٌ  الموتُ 
عن  البُعدِ  كلّ  بعيدةٍ  وثنيةٍ  ممارساتٍ  إلى  أكثريّتُنا  يذهبُ 
رجائِنا المسيحيّ بقيامةِ ربّنا من الموت. نغرقُ في بكاءٍ كئيبٍ، 
الكلّ  المـهَيب،  الحدثِ  هذا  وأمام  رجاء.  بلا  حزنٌ  رهيب...  ونواحٍ 
أهلِ  تجاه  والتّصرّفِ،  الكلام،  على  قدرةٍ  كلَّ  ويفقدُ  يتضعضعُ، 
الأفكارِ،  مُشتّتي  الأخير،  الوَداعِ  الجثمان في  أمام  ونقفُ  الفقيدِ، 

غائرينَ في حزنِنا، مُستسلمينَ لرحيلٍ، لا رجوعَ منه...

من هنا مسّتِ الحاجةُ، وألحّتْ على جماعةِ »اذكرني في ملكوتك« 
وضع كتيّب، من صُلبِ رسالتِها، كتيّب: »صلواتُ التّعزيةِ والرّجاء«. 
فمِن خلالِه، تستطيعُ الجماعةُ أن تُشاركَ أهلَ الفقيدِ بالمرافقِة 
والتّعزيةِ وبثِّ روحِ الرّجاءِ والصلاةِ وإظهارِ رحمةِ الله. كما يُشكّلُ 
إلى  يلتجئَ  أن  أراد  إن  للمحزونِ،  والصّديقَ  الرّفيقَ  الكتيّب  هذا 
الحياة. وهو كذلك وسيلةٌ مميّزةٌ تساعدُنا على اكتشافِ  كلامِ 
المسيح من بين  نورِ قيامةِ يسوعَ  الموتِ في ضوءِ  حقيقةِ سرِّ 

الأموات، بعيدًا من الكآبةِ المميتة.

صلواتٌ  مجموعة  وهي  المرافقة،  صلاةَ  الكتيّبُ:  ويتضمّنُ 
قراءاتٍ  إلى  بالإضافة  كنائسِنا.  طقوس  من  مختارةٌ  ليتورجيةٌ 

كتيّب »صلوات التّعزية والرّجاء«



من الكتاب المقدّس؛ من مزاميرَ، ورسائلَ، وأناجيلَ. كما يحتوي 
القدّيسين،  للآباء  التّعزية  رسائلِ  من  مختاراتٍ  على  الكتيّب 
بسيطةٍ  وبنصوصٍ  قراءتُه،  تسهُل  بأسلوبٍ  متنوّعة،  وتراتيلَ 

ومنسّقةٍ لتكون بمتناولِ الجميع.

وقد وُضِعَ هذا الكتيّبُ في الاختبارِ قبل نشرِه كي يكونَ سندًا 
ومُساعدًا لكلِّ محزونٍ أو فاقدٍ للرّجاء، ولِمن هم في شبهِ موتٍ 
في  الرّعيّةِ  ولأبناءِ  المرض؛  أو  اليأسِ  بسبب  نفسيّ،  أو  روحي، 
مرافقةِ الأهلِ عند انتقالِ أحدِهم إلى البيتِ الأبدي؛ ولكلّ عِائلةٍ 
لتعيشَ  الكتيّبُ  فيرافقُها  وتأمّل،  صمتٍ  إلى  بحاجةٍ  محزونةٍ 

الحالةَ الجديدةَ بكلِّ رجاء.

معنى  فهمِ  على  الكتيّبُ  هذا  يُساعد  أن  الجماعةُ  تأملُ  كما 
، ورجاءٌ، وقيامة. الموت في ضوءِ كلمةِ الله التي هي حبٌّ

أُعِدَّ هذا الكتيّبُ بإشراف لجنةٍ من الآباءِ الأجلاءِ المرافقينَ للجماعة، 
حينَ والطّابعين،  بالإضافة إلى فريقِ عملٍ من المدقّقينَ والمصحِّ
القلبِ، إلى كلِّ هؤلاء، وإلى كلِّ  والمخرجين. فشكرٌ من أعماقِ 

مَن ساهمَ من قريبٍ أو مِن بعيدٍ في ولادةِ هذا الكتيّب.

الساميّ  السيّادة  أصحابِ  إلى  به  نتقدّمُ  الشكرِ  كلُّ  والشكرُ، 
الاحترام على قُدسِ بركتِهم لهذا الكتيّب من:



كون  إلى  نوّه  الذّي  العنداري  نبيل  أنطوان  السيّادة  صاحبِ   -
والتأمّلِ  الصّلاةِ  على  يساعدُ  ا  روحيًّ ورفيقًا  دليلًا  الكتيّب  هذا 
بكلمةِ الله، وقد نُهِلَتْ الصّلواتُ والقراءاتُ والطِلبات والابتهالاتُ 
في  بعة  الـمُتَّ اللّيتورجيّة  المصادر  من  والتبريكاتُ  والمزاميرُ 

كنائسِنا الشرقيّة. 

- صاحبِ السيّادة جورج خضر الذّي أوصى قائلًا: »عزّوا بعضُكم 
بعضًا بالرّوح الإلهي الذي فيكم وهو باعثُكم من قبرِ الخطيئةِ 
ه بكم وتُصبحوا فرحَنا إلى الأبد«.  كلّ يوم حتى يَنهضَ الكونُ كلُّ

على  د  شدَّ الذّي  بسترس  كيرلس  المطران  السيّادة  صاحب   -
الذّين  بأنّ  رجائنا  عن  تعبيرًا  الراقدين  أجل  من  صلاتِنا  كونِ 
إيماننِا  الأبديّةِ وعن  الحياة  إلى  المسيحِ  مع  عبرَوا  قد  فقدناهم 

بأنّنا نحن منذ الآن أحياءٌ مع المسيح.

لجماعةِ  الجديد  المولود   - الكتيّب  هذا  يكونَ  أن  نرجو  ختامًا، 
في  والأخيرة  الجديدة  لولادتِنا  دًا  مُمهِّ ملكوتك«،  في  »اذكرني 

البيتِ الوالدي، في المجدِ السّماوي.

ملاحظة: أطلقَ هذا الكتيّب في لقاء السنوات العشر لجماعة »اُذكرني في 
ملكوتك«.  دير سيّدة البير – بقنايا، 4 آب 2016
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البركةُ الرّسوليّة 
تَشمُل جماعة »أُذكرني في ملكوتك« المحترمة،

والرَجاء«،  التَعزيَة  »صلوات  الكُتَيِّب،  هذا  تَضَعوا  أنَ  شئتُم 
ا  بَينَ أيَدي الـمُؤمنات والـمُؤمنين ليَكونَ دَليلًا ورَفيقًا روحِيًّ
ما في أوَقاتِ  لِ بِكَلِمَةِ الله، ولا سِيَّ يُساعِدُ على الصَلاةِ والتَأَمُّ
ويَزرَع  القُلوب،  ويُبَلسِمَ  الخَواطِر،  لِيُهَدّئَ  والأحَزان،  ةِ  الشِدَّ

الرَجاءَ في النُفوس.

التّي  الـمَسؤولةَ  ة  الإيمانِيَّ الـمُبادَرَة  هذه  على  الَله  نَشكُرُ 
والابتهالات  والطِلبات  والقراءات  الصَلَوات  فيها  نَهَلتُم 
بَعَة  الـمُتَّ اللّيتورجِيّة  الـمَصادِر  مِنَ  والتَبريكات  والـمَزامير 
ةِ الجَماعَة  في كَنائِسِنا الشَرقِيّة. وهذا ما يَتَوافَقُ معَ روحانِيَّ
جنَةَ  ة. كَما نَخُصُّ بالشكرِ العُمدَةَ واللَّ ة والرَسولِيَّ الـمَسكونِيَّ

ت هذا الكُتَيِّب بإِشرافِ الآباءِ الـمُرشِدين. التّي أعََدَّ

لِيَرحَمنا الله القادِر على كلِّ شَيء، والقائل »أنا هو القيامة 
والحياة«، فَيَمسَحَ كلَّ دَمعة مِن عُيونِنَا، لِنَرتَويَ مِن فَيضِ 

ه، لأنََّ عِندَهُ » يُنبوعُ الحَياة وبِنُورِهِ نُعايِنُ النّور«.  حُبِّ

+ انطوان – نبيل العنداري 
 النائب البطريركي العامّ  على منطقة جونيه

عن كُرسينا في عرمون
كسروان في الأوّل من شهر تموز سنة 2016
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عزّوا بعضكم بعضًا بالروح الإلهي الذي فيكم وهو باعثكم 
الكون كلّه بكم  يوم، حتى ينهض  الخطيئة كلّ  قبر  من 

وتصبحوا فرحنا إلى الأبد. 

برمانا في 13 تموز 2016
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بولس  لكنّ  طبيعيّ.  أمر  الإنسان  يفقده  مَن  بإزاء  الحزن 
أن  له  ينبغي  لا  المؤمن  المسيحيّ  إنّ  لنا  يقول  الرّسول 
»فإن  ويتابع:  لهم«.  رجاء  لا  الذين  النّاس  »كباقي  يحزن 
كذلك  فلنؤمن  قام،  ثمّ  مات  قد  يسوع  أنّ  نؤمن  كنّا 
معه« الله  سيُحضِرهم  يسوع  في  رقدوا  الذّين   بأنّ 

قيامتنا  بين  الارتباط  هذا  بولس  ويفسّر   .)14-13  :4 تس   1(

الكورنثيّين:  إلى  الأولى  المسيح بقوله في رسالته  وقيامة 
وإن  يقمْ،  لم  إذن  فالمسيح  أموات،  قيامةُ  تكن  لم  »إن 
أيضًا  كان المسيح لم يقمْ، فكرازتنا إذن باطلة، وإيمانكم 
باطل... إن كان رجاؤنا، في المسيح، في هذه الحياة فقط، 
فنحن أشقى النّاس أجمعين. ولكن، لا، فإنّ المسيح قد قام 
نرجوه  ما   ،)20-13  :15 كور   1( الراقدين«  باكورةَ  الأموات،  بين  من 
إذن هو القيامة مع يسوع المسيح. هذا الرجاء هو ما تعبّر 
والحياة  الموتى  قيامة  »ونترجى  الإيمان:  قانون  خاتمة  عنه 

في الدهر الآتي«. 

إنّ كلمة الله يسوع المسيح الذّي تجسّد، وصار إنسانًا مثلنا 
ما  كلّ  الأرض  على  حياته  في  عانى  قد  الخطيئة،  عدا  ما 
يعانيه الناس من تعب وجوع وعطش، وقاسى في نهاية 

»لا تحزنوا كباقي النّاس الذين لا رجاء لهم«
 )1تس 13:4(
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حياته ألم الموت، لكنّه قام من بين الأموات باكورة الراقدين. 
إنّه »ابنُ الانسان«، ومصيرُه هو مصيرُ كلّ إنسان. وقد أراد 
أن يكون في حياته وموته وقيامته مثالاً ورجاء لكلّ إنسان 
يؤمن به ويعتمد باسمه. لذلك كلّ الذين يعتمدون باسم 
يشاركونه  فكما  وقيامته.  لموته  يعتمدون  إنّما  المسيح 
أيضًا سيشاركونه في قيامته. وما  في آلامه وموته، هكذا 
لنا  أكّده  ما  هذا  الحياة.  إلى  الموت  من  عبورٌ  إلاّ  موتهم 
وإن  بي  آمن  مَن  والحياة.  القيامة  »أنا  بقوله:  نفسُه  يسوع 
أبـدًا« يمـوتَ  فلن  بي،  وآمن  ـا  حيًّ كان  ومَن  فسيحيـا.  مــات 

)يو 11: 26-25(. 

الذين  بأنّ  رجائنا  عن  تعبير  الراقدين هي  أجل  من  صلاتُنا 
وعن  الأبديّة،  الحياة  إلى  المسيح  مع  عبروا  قد  فقدناهم 

إيماننا بأنّنا نحن منذ الآن أحياءٌ مع المسيح.

 + المطران كيرلس سليم بسترس
متروپوليت بيروت وجبيل 

وتوابعهما للروم الملكيّين الكاثوليك



»أُذكرني يا ربّ متى أتيتَ في ملكوتك«
)لو 23: 42(
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ة، 
ّ
ةٌ وم�سكوني

ّ
ةٌ، ر�سولي

ّ
»أُذكرني في ملكوتِك« جماعةٌ روحي

الأوّل من حزيران 2006،  فانطلقَتْ في  ةٍ، 
ّ
اإلهي بنعمةٍ   

َ
النّور اأب�صرتِ 

ة، ت�سهدُ للكلمة »اأنا القيامةُ والحياة، مَن اآمَن بي واإن ماتَ 
ّ
بمباركةٍ روحي

اأجلِ  من  ا 
ّ
الإفخار�ستي  

ِّ
�صر في  بال�ستراكِ  )يوحنا 25:11(،  ف�سيَحيا« 

الإخوةِ الراقدينَ على رجاءِ الحياةِ الأبديّة في رعايا متعدّدةٍ في لبنان وبلادِ 

النت�سار.

لاةِ من خلالِ التّن�سئةِ حولَ  تَ�سعى الجماعةُ اإلى النّموِ في حياةِ اليمانِ وال�سّ

قِ في معرفةِ   الكتابِ   المقدّ�س، 
ّ
تعاليمِ الكني�سةِ   وايمانِها   بالحياةِ   الأبديّة، والتعم

 والثباتِ في دعوتِها، من خلالِ القيام باأعمالِ رحمةٍ
ِّ
مو

ّ
 وكذلك، اإلى ال�س

ة.
ّ
�سِ الف�سائلِ الإلهي

ْ
وعي

. لذِا، 
ّ
ةِ على تعزيزِ الرجاءِ الم�سيحي

ّ
تعملُ الجماعةُ في م�سيرتِها الروحي

ةُ من تعزيةٍ 
ّ
جاء« لما تحمِلُه الكلمةُ الإلهي

َّ
بُ »�سلوات التَّعزية والر

ِّ
عَ كُتي وُ�سِ

جاء.   
ّ
لاةِ والر للموؤمنيَن في حزنِهم، ولمرافقةِ المنتقليَن عنّا بالإيمانِ وال�سّ

يت�ضمّنُ الكُتيِّبُ قراءاتٍ من الكتابِ المقدّ�س والآباءِ القدّي�سيَن و�سلواتٍ 

بُ 
ِّ
ة. اأعُِدَّ هذا الكُتي

ّ
ةً مختارةً من طقو�سِ الكني�سة، وتراتيلَ روحي

ّ
ليتورجي

ر�سدينَ لجماعةِ »اأذُكرني في ملكوتِك«.
ُ
باإ�صرافِ لجنةٍ من الآباءِ الـم

علم وخبر 2008/429
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صلاة المرافقة

»يا ربّ، إلى مَن نَذهَب
وكلامُ الحياةِ الأبديّةِ عِندَكَ«

)يو68:6(
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حيدُ 
َ
الو ابنُكَ  دَ 

َّ
يَتج�س اأن  تَ 

ْ
ي ارتَ�سَ مَن  يا  ماويّ،  ال�ضَّ الآبُ  اأيُّها 

القيامةَ  ويمنَحَنا  ليبِ،  ال�سَّ على  تِه 
ْ
بَمو ويَفتَدِيَنا  نا،  خَلا�سِ اأجلِ  مِن 

الراقدِين اإخوتِنا  نفو�سِ  اأجلِ  من  ةَ 
َ
الوافِر كَ 

َ
مَراحِم نَ�ساألُ  بونًا، 

ْ
عُر

هم  
َ
وتُظهِر خَطايَاهم،  لهم   

َ
وتَغفِر تكَِ، 

َ
رحم باأنوارِ  هم 

َ
ر

ُ
تَغم كي 

ة  الأبرارِ والقدّي�سين،وتُعزّيَ 
َ
حبـ مـاوي،�سُ

َّ
مُ�ستِركيَن في ملكوتِـك ال�س

دينَ في كلِّ حيٍن:  مُردِّ ماويّة، 
َّ
ال�س تعزِياتِكَ  اإلى  جاءِ 

َّ
بالر  

َ ُ
لنعب قلوبنَا 

 

نا يا ربُّ في ملكوتِكَ«. 
ْ
»اأُذكر

 عبدِكَ الراقدِ... )عبدتِكَ الراقدةِ(...
َ

اأيّها الم�سيحُ اإلهُنا، اأرِحْ نف�س

في م�ساكنِ النّورِ، لأنّكَ اأنتَ القيامةُ والحياة. 

ماوات... 
ّ
اأبانا الذي في ال�س

دهرِ  واإلى  اأوانٍ  وكلَّ  الآن  القد�س،  وح 
ّ
والر والبن  للاآب  المجدُ 

الداهرين، اآمين.

              المسيحُ قام، حقًا قام

† صلاة البدء

 يَبيتُ في ظِلِّ القَدير
ِّ
اكِنُ في كَنَفِ العَلِي ال�سَّ

ل«. ني، اإلهي الَّذي علَيه اأَتَوَكَّ مي وحِ�سْ : » اأنتَ مُعتَ�سَ بِّ يَقولُ للِرَّ

† قراءةٌ من سفر المزامير: )مزمور 90(
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يَّادِ ومِنَ الوَباءِ الفَتَّاك. هو الَّذي يُنقِذُكَ مِن فَخِّ ال�سَّ

مُ تَحتَ اأجنِحَتهِ  يُظَلِّلُكَ بري�سِه وتَعتَ�سِ

هُ يكونُ لكَ تُر�سًا ودِرْعًا. وحَقُّ

فلا تَخْ�سى اللَّيلَ واأهوالَه ول �سَهْمًا في النَّهارِ يَطير

هيرةِ تَفتُك. لامِ يَ�صْري ول اآفَةً في الظَّ ول وَباءً في الظَّ

ةُ اآلف يَ�سقُطُ عن جانِبِكَ اأَلفٌْ وعَن يَمينِكَ عَ�صَرَ

ول �سَيءٌ يُ�سيبُكَ.

حَ�سبُكَ اأن تَنظُرَ بعَِينَيكَ فتُعايِنُ جزَاءَ الأ�صرار

 لكَ مَلْجَاأً.
َّ
مي« وجَعَلتَ العَلِي بُّ مُعتَ�سَ لِأنَّكَ قُلتَ : »الرَّ

بةَُ مِن خيمَتكَِ ُّ ل يَنالُكَ ول تَدْنُو ال�صرَّ ال�صرَّ

لِأنَّهُ اأَو�سى ملائِكتَه بكَِ ليَِحفَظوكَ في جميعِ طُرُقِكَ.

يه لأَنَّهُ تَعَلَّقَ بي، اأَحْميه لأَنَّهُ عَرَفَ ا�سْمي. اأُنَِّ

دُه. مَِّ
يقِ فاأُنقِذُه واأُ يَدْعُوني فاأُجيبُه اأَنا معه في ال�سِّ

يَّامِ اأُ�سبِعُه واأُريهِ خَلا�سي.
بطِولِ الأَ

راجع ملحق المزامير ص 21
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كِنَ 
ْ
ومَ�س الحياةِ  مَغْنى  اأَعِدَّ   ، ربِّ وحَنَانِكَ،  تكَِ 

َ
حْم

َ
ر بفَِي�سِ 

الذينَ  ومُعلِّمينا،  واإِخوتِنا  لآبائنا  ي�سيك،  قدِّ معَ   
َ
والنَّعيم الفرحِ، 

لْ  هِّ
لوا عنَّا وبلََغُوا اإليكَ، على رجاءٍ عَذْبٍ، باعتِرافٍ �سادق. واأَ انفَ�سَ

وميراثِهِم، ي�سيكَ  قِدِّ لنَِ�سيبِ   )... اأُختَنا  اأو:  اأَخانا...)  مَعَهُم 
 

 اإلى الأبد، اآمين.
ُ
كْر يا ربَّنا واإلهَنا، لكَ المجَْدُ وال�سُّ

† صلاة

 راجع ملحق التراتيل ص 69

 فلا يُعوِزُني �سَيءٌ...
َّ
بُّ راعي َّ

الر

اعِترفوا للربّ... هليلويا...

† ترتيلة

بيلُ الذي تَسيرُ )أو: تسيرينَ( فيه اليَوْمَ،  مغبوطٌ السَّ
فقد اُعِدَّ لكَ )لكِ( مكانُ الراحةِ.

بَّ قد أحسَنَ إليكِ« »إرجِعِي يا نَفسِي إلى راحتِكِ، فإنّ الرَّ
   )مز 116 : 7(
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 راجع ملحق الرسائل ص 37

في مَلكوتِكَ اُذكُرْنا يا ربّ، مَتى اأتَيْتَ في مَلكوتِكَ

ماواتِ؛
َّ
وحِ، فاإنَّ لهم ملكوتَ ال�س

ّ
�ساكيَن بالر

َ
طوبىَ للم

وْن؛ طوبىَ للحَزانى، فاإنّهم يُعَزَّ

دَعاءِ، فاإنّهم يَرِثون الأر�سَ؛
ُ
طوبىَ للو

† التَطويبات

جَميعًا،  دلُّ 
َ
نَتَب بل  جَميعًا،  نموتُ  ل  اإنَّنا  ا:  ًّ

�صِر لكم  اأقولُ  واإنّي 

نفَخُ 
ُ
�سي لِأنَّه  الأخير.  وقِ 

ُ
الب النَّفْخِ في  عِنْدَ  عَيٍن،  فَةِ 

ْ
وطَر لحظةٍ  في 

لُ. فلا بدَُّ لهِذا  َدَّ
نَتَب  فا�سِدين ونَحنُ 

َ
وق، فيقومُ الأمواتُ غير

ُ
في الب

الفاني الكائِنِ  ولهِذا  بفِا�سِد،   
َ

لَي�س ما   
َ

�س
َ
يَلب اأن  مِن  الفا�سِدِ   الكائِنِ 

بفِا�سِد،   
َ

لي�س ما  الفا�سِدُ  الكائِنُ  هذا   
َ

لَبِ�س ومتَى  الُخلود.   
َ

�س
َ
يلب اأنَ 

 قولُ الكِتاب: »قد ابتَلَعَ 
ُّ
 الُخلودَ هذا الكائِنُ الفاني، حينئذٍ يَتمِ

َ
ولَبِ�س

اإنَّ  �سوكَتُكَ؟  موتُ  يا  واأينَ  كَ؟ 
ُ
نَ�صر موتُ  يا  فاأينَ  الموَتَ«.   

ُ
النًّ�صْر

للّهِ   
ُ
كر فال�سُّ يعة.  ال�صرَّ الخطيئةِ هي  ةَ 

ّ
وقُو الخطيئة،   

َ
الموتِ هي �سَوكَةَ 

بِّنا ي�سوعَ الم�سيح!  َ
 عَنْ يدِ ر

َ
الَّذي اآتانا النَّ�صر

† قراءة من رسالة القدّيس بولس الرسول إلى أهل كورنتوس 

   )1كور 15 : 57-51(
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ي�سيَن عَبدَكَ الّذي نَقلْتَهُ  تَ، اأَرِحْ في دِيارِ القدِّ
ْ
اةَ والمو

َ
ودُ الحي

ُ
يا مَن يَ�س

ارخةَ(:  ارخَ )وال�سَّ )اأو اأمتَكَ التي نقلْتَها( من الزائلاتِ، وال�سَّ

تَ في ملكوتِكَ.
ْ
اأذُكُرني مَتى اأتي   

اءِ القُلوبِ، فاإنّهم يُعايِنونَ اللّه
َ
طوبىَ للاأنقي

لامِ، فاإنّهم بنَِي اللّهِ يُدعَون
َّ
طوبىَ لفَاعِلي ال�س

تُنا، يا �سلوةَ الّذين في 
َ
م

َ
ادِ، الّذي في يدِه ن�س

َ
دَ النُفو�سِ والأج�س

ّ
يا �سي

يقين عبدَكَ الذي نَقلْتَه )اأو اأمتَكَ التي نَقلْتَها(. دِّ يقِ، اأرَِحْ في بلدةِ ال�سِّ ال�سِّ

عُونَ؛
َ
، فاإنهم يُ�سب

ِّ
طوبىَ للجِياعِ والعِطا�سِ اإلى البِ

ونَ؛
ُ
حماءِ، فاإنّهم يُرحَم

ّ
طوبى للر

اإليكَ  هَتفَ  لَمَّا  مُ�ستوطِنًا،  للفِردوْ�سِ  اللّ�سَّ  جَعْلتَ  الم�سيحُ، لقد  اأيُّها 

 الم�ستحِقّ.
َ
بتَهِ اأنا غير

ْ
لْني لتو ليبِ، قائلًا: »اذُكرني«. فاأهَِّ واأنتَ على ال�سَّ

اأبوابَ  لكَ  اءِ،وفتَحَ 
َ
الأحي بلَدَةِ  في  الم�سيحُ  )اأراحَكِ(  اأراحَكَ 

خَطايَا  لكَ   
َ
الملكوتِ،وغَفَر طِني 

ْ
مُ�ستَو من  وجَعَلَكَ  الفِردَوْ�سِ، 

ةَ( الم�سيح!
َّ
ب بَّ )مُِ

حياتِكَ،يا مُِ

ماوات
َّ
، فاإنّ لهم مَلكوتَ ال�س

ِّ
طَهَدِينَ من اأجلِ البِ �سْ ُ

طوبىَ للم
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وكم وا�سطَهدُوكم 
َّ

طوبىَ لَكُم اإذا عير

كم كلَّ كلمةِ �سوءٍ مِن اأجلِي كاذبين
ْ
وقالوا علي

ما  ونَعرِفَ  مردةٌ،  عظامٌ  الإن�سانَ  اأن  فنََى  القبورِ،  اإلى  جْ 
ُ
لنَِخر

ةُ والبهاء. 
ّ
الغنى والجمال، ما القو

ماوات
َّ
 في ال�س

ٌ
كُم عظيم

َ
اإفِرحوا وابتهِجوا، فاإن اأَجر

المجدُ للآبِ والبنِ والرّوحِ القد�س

الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الداهرين، اآمين.

هيبَ!
َّ
وا يومَ اللّهِ الر

َ
ون اأن يَر

ُ
لَ القَديرِ: الويلُ للّذين يَطلب

ْ
لنِ�سمعْ قو

اءَ كلَّها.
َ
 الأ�سي

ُ
ختَب

َ
لأنَّهُ ظلامٌ، وبالنّارِ �سي

دُ البنَ المولودَ، مِّ
 له، واأُ

َ
اأَ�سجُدُ للاآبِ الوالدِ الّذي ل م�سدر

وحَ القُدُ�س المتلاألئَِ مع الآبِ والبنِ.
ّ
حُ الر

ّ
واأُ�سَب

تبريكات القيامة ص 59

ني...
ْ
 اإلى الجبال مِن حيثُ ياأتي عو

َّ
رفعتُ عَيني

كما ي�ستاق الأيّلُ الى ماري المياه...

 راجع ملحق التراتيل ص 69

† ترتيلة

† المسبحة
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† قراءةٌ من إنجيلِ ربِّنا يسوعَ المسيح للقدّيس يوحنّا

 ماتوا. اإنّ الُخبزَ النازلَ 
َّ
اأنا خُبزُ الحياة، اآباوؤكم اأَكلوا المنَّ في البيّة ثُم

 
ُّ
 الَّذي ياأكُلُ مِنه الإن�سانُ ول يَموت. اأنا الُخبزُ الَحي

َ
ماء، هُو

َّ
مِن ال�س

 للاأبدِ. والخبزُ 
َ
ماء، مَن يَاأكُلْ مِن هذا الخبزِ يَحي

َّ
الَّذي نَزَلَ مِنَ ال�س

هودُ 
َ
الي  

َ
م العالم.فخا�سَ حيا 

َ
ليِ اأبذِلُه  دي 

َ
جَ�س هو  اأنا  �ساأُعطيه  الَّذي 

لنِاأكُلَه؟«  نا ج�سدَه 
َ
ا وقالوا: كيفَ ي�ستطيعُ هذا اأن يُعطِي هم بعَ�سً بع�سُ

ابنِ  جَ�سدَ  تَاأْكُلوا  لم  اإذا  لكم:  اأقولُ  الحقَّ  »الَحقَّ  ي�سوع:  لهَم  فقالَ 

دي 
َ
ج�س اأكلَ  مَن  الحياة.   

ُ
فيكُم تكونَ  فلن  دمَهُ  بوا 

َ
وت�صر الإن�سان 

لأنَّ  الأخير،  وم 
َ
الي في  اأُقيمهُ  واأَنا  الأبديّة  الحياةُ  فَلَهُ  دمي  و�صِربَ 

و�صِربَ  دي 
َ
ج�س اأكلَ  مَن  حَقّ.  �صَرابٌ  وَدَمي  حقٌّ  طعامٌ  دي 

َ
جَ�س

 اأر�سَلَني واأنيِّ اأحْيا 
َّ
َتُّ فيه. وكما اأَنَّ الآبَ الحي

تَ فيَّ وثَب
َ
دَمي، ثَب

حْيا بي«.
َ
بالآب، فكذلكَ الّذي ياأكُلُني �سي

المجدُ لقيامتِكَ المقدّسةِ يا ربّ

 راجع ملحق الأناجيل ص 49

)58-48 :6( 
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† صلاة

† صلاة

دارِ  النّعيمِ،  فِردَوْ�سِ  في  راحَةً،  اقدِينَ 
َ
الر نُفو�سَ   ، ربُّ يا  اإمنَحْ، 

باءَ في هذا العالِم، احِفَظْنَا في الإيمانِ 
َ
اءِ اإلى الأبدِ، ونحنُ، الغُر

َ
الأحي

دَ  جَّ َ
يتم لكي  ملكوتِكَ،  اإلى  واهْدِنا  بِ�سلامِكَ،  نا 

ْ
علي  

ْ
واأنعِم بكَِ، 

وحُ القُد�س، 
ّ
 القدّو�سُ،  اأيُّها الآبُ والبنُ والر

ُ
كَ العظيم

ُ
كَ ا�سم

َ
ار

َ
ويَتب

كما كانَ، هكذا يكونُ مِن جيلٍ اإلى جيلٍ، واإلى الأبدِ، اآمين.

 ل تَحزَنوا اأيَّها الموَتى لِأ نّكُم غادَرتُُ العالَمَ، فَالم�سيحُ باعِثُكُم لن يَتْرُكَكُم 

عُربونُ  لَكُم  هُما  تَناوَلتُْم،  اللّذَيْنِ   
َّ
وَدَمَهُ الحي دَهُ 

َ
لِأنََّ جَ�س القَبِ،  في 

 لَكُم 
َ
ودِيَتُكُم هِي

ُ
عم

َ
الَحياةِ. وَاإنْ كانَ يَدينُ باِلنَّارِ مِثْلَما هَتَفَ اإِ�سَعيا، فَم

. بُّ ّ
دِكَ )لعَِبدَتِكَ( يا ر

ْ
احَةَ لعَِب

َّ
قُ. هَبِ الر

َ
�سَفينَةٌ ل تَغر

كلَّ  العالَمِ  مُقيتَ  يا  فَاأَكَلْتُكَ  للِطَريقِ،  زادًا  اللّهِ  ابنَ  يا  اأخََذْتُكَ  قَدْ 

دِكَ 
َ
 عَنْ اأعَ�سائي حِيَن تَفوحُ منّي رائِحَةُ جَ�س

ُ
ةٍ جُعْتُ. لتَِبتَعِدِ النّار

َّ
مَر

بَّنا، هُنالكَِ  َ
قُ فَاأرَاكَ، يا ر

َ
وَدَمِكَ. وَلتَْكُنِ المعَمودِيَّةُ لي �سفينَةً ل تَغر

. بُّ ّ
دِكَ )لعَِبدَتِكَ( يا ر

ْ
احَةَ لعَِب

َّ
في يَومِ القيامَةِ. هَبِ الر
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† صلاة

اإنَِّنا  ة.  الفائِ�سَ مَراحِمِهِ  ةِ 
َ
فر

َ
بوِ وَباعِثَنا  بعَِدلهِِ،  ومُيتَنا  تهِ 

َ
بنِعم جَابلَِنا  يا 

لطانَ في العَالَميَْنِ اللّذيْنِ 
ُّ
حُكَ، لِأنََّ لَكَ ال�س

ِّ
ب
َ
جُدُ لَكَ، وَنُ�س

ْ
كَ وَنَ�س

ُ
نَ�سْكُر

وحُ القُدُ�سُ
ّ
بَّ مَوتِنا وحَياتِنا: اأيّها الآبُ والبنُ والر َ

خَلَقْتَهُما، يا ر

 اإلى الأبدَِ، اآمين.

 
َ

ي�سيَن، اأرَِحْ اأيَُّها الم�سيحُ نَف�س  عَبدِكَ )عَبدَتِكَ( مَعَ كُلِّ القِدِّ
َ

حْ نَفْ�س
ِّ
فَر

يقٌ ول اأحزانٌ، بلَِ الَحياةُ  لام، حَيثُ ل اآلمٌ، ل �سِ
َ
عَبدِكَ )عَبدَتِكَ( بِ�س

جاوؤنا 
َ
ا، على اللّهِ نَتَّكِلُ، باَري اأبينا اآدَمَ، هو ر  جِدًّ

ٌ
الأبديَّةُ. ربُّنا عَظيم

تكَِ. المجَدُ 
َ
عيدِ، فالعالَمُ كَلا �سَيءَ، اأفَراحُهُ هَباءٌ، األ ابعَْثْنا بنِِعم

ّ
ال�س

اآمين. الأبد،  واإلى  اأوانٍ  الآنَ وكلَّ  القُدُ�س،  والروحِ  والبنِ   للاآبِ 

الّذينَ  مَعَ  يَمِينِكَ،  عَنْ  نا 
ْ
اأقَِم مَدِكَ،  ابعَْثنا في  يَ�سوع،  نا  لِّ�سَ مُخَ يا 

اأرَ�سَوكَْ، واعترفَوا بال�سَّليبِ، لِنثََِ حَياةَ الأبََد.

ف�سادٍ  اأيِّ  اإلى  فيعٍ 
َ
ر اأيِّ مَدٍ  فَمِنْ  وَدَهِ�سْتَ.   

ِّ
ابيِ الترُّ بجِِن�سِنا  لْتَ  تَاأمََّ

�سولَ يَقولُ اإنّهُ 
َّ
 الر

َ
 باِأَلَمٍ وَحُزنٍ، �سَمِعْتُ بولُ�س

ٌ
نا اأَنا قائِم

ْ
ى. وبيَ اأَف�سَ

ون قائِليَن:  نمِّ
َ
ونَ المجَْدَ وَيُر

ُ
�س

َ
فَةِ عَيٍن يَقومُ الأمَواتُ بالم�سيحِ، وَيَلب

ْ
في طَر

. دِكَ )لعَِبدَتِكَ( يا ربُّ
ْ
احَةَ لعَِب

َّ
. هَبِ الر لَكَ المجَْدُ يا ربُّ
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اإليكَ  فعْنَاها 
َ
ر التي  يعةَ  �سِ

َ
الو لواتِنا  �سَ لْ 

َّ
تَقب والغُفرَان،  حمةِ  الرَّ اإلهَ  يا 

مِن اأجلِ عبدِكَ )عَبدَتِكَ(...، ومن اأجلِ جميعِ الموتى الموؤمِنين. 

ةَ حَياتِهم على الأر�سِ،  وها مُدَّ
ُ
 زَلتِهم وخَطايَاهم التي ارتَكب

ْ
واغفِر

مَلكوتِكَ  الأبديّةِ في  بالحياةِ  الراقدِين  وعلى جميعِ  )ها(  عليهِ   
ْ
واأَنعِم

ماويّ، اآمين.
َّ
ال�س

موات...
َّ
اأبانا الّذي في ال�س

ئ لَهُ )ها(،  �سِ
ُ
كَ الأزليُّ فلي

ُ
الراحةَ الأبدَيّةَ اأعطِهِ )ها( يا ربّ، ونور

لامِ، اآمين. 
َّ
هُ )ها( برحمةِ الله وال�س

ُ
ولتَ�ستَرِحْ نف�س

ه )ها( موؤبَّدًا.
ُ
فليكُنْ ذِكر

† صلاةُ الختام

المسيحُ قام، حقًا قام
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»طوبَى لِمن اخترتَهم وقرّبتَهم 
ليَسكنُوا في دياركِ يا ربّ«

   )مز 65: 4(
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† قِراءةٌ من سِفرِ المزامير )16(

متُ.  احفَظْني فاإنيِّ بكَِ اعتَ�سَ
َّ
اأَللَّهُم

 لي �سِواكَ«.
َ ْ
دِي ول خَير

ِّ
: »اأنت �سي بِّ َّ

قُلتُ للر

ايَ كُلُّه فيهم
َ
الآلهةُ الّذين في هذه الأر�س اأولئِكَ الأقوياءُ هَو

كَثُتْ اأ�سنامُهم والنَّا�سُ وراءَها يتَهافَتون.

 اأ�سماءَها ل اأذكُر.
َّ
ا اأنا فدَمًا لها ل اأ�سكُب وب�سفتَي اأمَّ

امِنُ لنَِ�سيبي  ةُ ميراثي اأنتَ ال�سَّ بُّ كاأ�سي وحِ�سَّ َّ
الر

حِبالُ التَّق�سيمِ وَقَعَت لي في نعيمٍ وهو لي ميراثٌ جليل.

ني كُلْيتايَ.
ُ
حَ لي حتَّى في اللّيالي تُنذِر بَّ الّذي نَ�سَ َّ

اأبُاركُ الر

بَّ كُلَّ حيٍن اأمامي اإنَّه عن يميني فلَن اأتَزَعزَع. َّ
جَعَلتُ الر

اأمانٍ  في   
َّ
ا�ستقر جَ�سدي  حتى  نَف�سي  وابتَهَجَتْ  قلبي  فرِحَ  لذلكَ 

كَ
َّ
فِي �سَ تَدَع  وَلن  نف�سي  الأمواتِ  ى 

َ
مَثو في  تتُركَ  لن  لأنَّكَ 

ة. 
َّ
يرى الهُو

يمينِكَ وعن  تامٌّ  فَرحٌ  وجهِكَ  اأمامَ  الحياة.  �سبيلَ  لي   ُ �ستُبينِّ

وام.   على الدَّ
ٌ
نعيم
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† قِراءةٌ مِن سِفرِ المزامير )31(

كَ نَِّني.
ِّ
، فلا اأَخزَ للِاأَبدَ، ببِِ بِّ َ

تُ يا ر
ْ
م بكَِ اعتَ�سَ

نٍ حِ�سْ ةَ 
َ
خْر �سَ لي  وَكُنْ  اإنقاذي،  لى  اإِ عْ  واأَ�صْرِ اأُذُنَكَ  اإِلَيَّ  اأَمِلْ 

وبَيْتًا مَنيعًا لخَِلا�سي. 

ر�سِدْني واهدِني. ني، ولِأَجلِ ا�سمِكَ اأَ تي وحِ�سْ
َ
خر فاإِنَّكَ اأَنتَ �سَ

تي.
َّ
وها لي اأَخرِجْني لِأَنَّكَ اأَنْتَ قُو

ُ
ر

َ
اكِ التي طَم

َ
ب مِنَ ال�سِّ

بُّ اإِلَهُ الَحقِّ اأَنتَ افتَدَيتَني.  َّ
يُّها الر

في يَدَيْكَ اأَ�ستَودِعُ روحي، اأَ

لتُ.  كَّ
َ
بِّ تَو َّ

تَ، اأَمّا اأنا فَعلى الر ادَ اأَوثانِ الباطِلِ اأَبغَ�سْ
َّ
عُب

بتَهِج تكَِ وَاأَ
َ
حم

َ
حُ برِ

َ
اأَفر

اأَيتَ بوُؤ�سي وعَلِمتَ مَ�سايِقَ نَف�سي
َ
لِأَنَّكَ ر

.
َّ
حبِ قَدَمَي

ُّ
تَ في الر

ْ
ني بل اأَقَم

ْ
واإلِى يَدِ العَدُوِّ لَم تُ�سلِم

 عَيني وحَلْقي واأحَ�سائي
ُّ
ني فاإنيِّ في �سيقٍ وقد اأَكَلَ الغَم

ْ
بِّ ارحَم َ

يا ر

تي 
َّ
ةِ حياتي وبالأَنيِن اأَعْوامي، ومِن اإثِمي وَهَنَتْ قُو

َ
تْ باِلَح�صر

َ
وَفَنِي

تْ عِظامي. 
َ
وَبلَِي
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هًا لدى جيراني
َ
 وَكَر

َّ
تُ عارًا عِندَ جَميعِ مُ�سايِقِي

ْ
�صِر

بوُا منّي.
َ
احَةِ هَر

ّ
اأَوْني في ال�س

َ
وَفَزَعًا لِمعَارِفي، ومَن ر

يتُ.
َ
تْه القُلوبُ وَمِثلَ �سَقَطِ المتَاعِ اأَم�س

َ
تٍ نَ�سِي

ْ
ي
َ
اإِنيِّ كَم

ةَ مِن كَثيرين والهَولُ مِن كُلِّ جانِب. �سَمِعْتُ المذََمَّ

يَن على اأَخْذِ نَف�سي.
ِّ
مِم  مُ�سَ

َّ
تاآمَروا جميعًا علَي

، قُلتُ: »اإنَّكَ اأَنتَ اإلهي«. بِّ َ
كَلتُ يا ر

َّ
كَ تَو

ْ
ا اأنا فَعَلَي مَّ

اأَ

نقِذني. في يَدِكَ �ساعاتُ عُمري، فَمِن اأيَدي اأعَدائي وَمِن مُ�سطَهِدِيَّ اأَ

تكَِ.
َ
حم

َ
ني برِ جهِكَ على عَبدِكَ، وَخَلِّ�سْ

َ
اأَنِر بوِ

خْزَ الأ�صرار
َ
، ل اأَخْزَ، فاإنّي دَعَوتُكَ بل ليِ بِّ َ

يا ر

هبِطوا اإِلى مَثْوى الأمواتِ �سامِتين.
َ
وَلي

ٍ وازدِراء.
َ

 بكِِب
ِّ
�سِ ال�سفاهُ الغا�سّة، الَّتي تَنطِقُ بالإثم على البار

َ
لتَِخر

تَّقيَن لَكَ ُ
خَرتَه للِم لاحَكَ الذي ادَّ  �سَ

َ
بُّ ما اأَعظَم َ

يا ر

ميَن بكَِ جَعَلتَهُ، تُاهَ بنَي اآدم. عتَ�سِ
ُ
وَللِم

تُرُهُم، مِنَ النَّا�سِ ودَ�سائِ�سِهم ْ
في �سِتْرِ وَجهِكَ تَ�س

ةِ الألَ�سِنَة.
َ
م ونُهم، مِن مُخا�سَ ةٍ تَ�سُ

َ
وَفي خَيم
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† قِراءةٌ من سِفر المزامير )51(

.
َّ
تكَِ وبكَِثَةِ راأفَتكَِ امْحُ مَعَا�سي

َ
بِ رحم

َ
ني يا األلهُ بحَ�س

ْ
اإرحَم

رني. لًا مِن اإثمي ومِن خطيئَتي طَهِّ
ْ
زِدنِي غُ�س

 وخطيئَتي اأمامي في كلِّ حين.
َّ
فاإنيِّ عالِمٌ بَمعَا�سي

نَعتُ.  اأمام عَينَيكَ �سَ
َّ
اإليكَ وحدَكَ خَطِئتُ وال�صّر

يتَ. فتكونُ عادِلً اإذا تكَلَّمتَ وتكونُ نَزيهًا اإذا قَ�سَ

ي. مِّ
اإنيِّ في الإثمِ وُلدِْتُ وفي الخطيئة حَبِلَت بي اأُ

ةِ.
َ
ةَ في الِخفي

َ
تَني الِحكم

ْ
اأحببتَ الَحقَّ في اأعماقِ النَّف�سِ وعلَّم

ا. ، اإغ�سِلني فاأفوقَ الثَّلجَ بيا�سً
َ
وفى فاأطهُر ني بالزُّ نقِّ

تهِِ، في مَدينَةٍ حَ�سينَة
َ
حم

َ
بُّ فاإِنَّهُ اآتاني عجائبَ ر َّ

كَ الر
َ
ار

َ
تَب

في جَزَعي كُنْتُ اأَقول: »اإنيِّ مِن اأمَامِ عَينَيكَ انقَطَعْتُ«

ختُ.
َ
عي عِندَما اإِلَيكَ �صَر

ُّ
وتَ تَ�صَر وَلَكِنَّكَ �سَمِعتَ �سَ

�سُ الموُؤمنيَن
ُ
بُّ يَحْر َّ

بَّ يا جَميعَ اأَ�سفِيائِهِ، فَالر َّ
وا الر

ُّ
اأَحِب

ينَ.
ِّ

ويُبالغُِ في جَزاءِ المتَُكَب

بّ.
َّ
جُونَ الر

ْ
جَعْ قُلُوبكُُم، يا جَميعَ الَّذينَ يَر دوا وَلتَتَ�سِّ تَ�سَدَّ
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تَها.
ْ
م حًا فتبتهِجَ العِظامُ الّتي حَطَّ

َ
اأَ�سمِعني �صُرورًا وفَر

احُجُب وجهَك عن خطاياي وامحُ جميعَ اآثامي.

د في باطِني. وحًا ثابتًِا جَدِّ
ُ
ا اخُلُق فِيَّ يا األلّه ور

ً
ا طاهِر

ً
قَلب

و�سُ ل تنزِعْهُ مِنِّي. وحُكَ القُدُّ
ُ
حْني ور

َ
مِن اأمامِ وَجهِكَ ل تطر

ُوؤَيِّدَني روحٌ كَريم.
كَ في  خلا�سِ

َ
اأُردُدْ لي �صُرور

توبُ اإليكَ الخاطِئون.
َ
قَكَ في

ُ
 العُ�ساةَ طُر

ُ
اأُعَلِّم

كَ.
ِّ
هتِفَ ل�ساني ببِِ

َ
ماء يا األَلّهُ اإلهَ خَلا�سي، في اأَنقِذني مِن الدِّ

 فَمي بتَِ�سبِحَتكَِ.
َ
خبِ

ُ
، في

َّ
دُ افتَحْ �سَفَتَي

ِّ
ي
َّ
يُّها ال�س

اأَ

قةً فلا ترت�سي بهِا.
َ
بتُ مُر

َّ
بيحةَ واإذا قر فاإنَّكَ ل تَهوى الذَّ

 المن�سَحِقُ 
ُ
، القلبُ المنكَ�صِر

ٌ
بيحةُ للّهِ روحٌ مُنكَ�صِر ا الذَّ اإنمَّ

ل تَزدَريه يا األلّه.

�سَليم.
َ
 اأور

َ
هْيون فَابنِ اأ�سوار اأَح�سِنْ برِ�ساكَ اإلى �سِ

قةِ والتَّقدِمَةِ التَّامَة -
َ
 - بالمحُر

ِّ
�سى بذبائِحِ البِ

ْ
حينئِذٍ تَر

بونَ على مذبحَِكَ العُجول.
ِّ
حينئذٍ يُقر



27

† قِراءةٌ مِن سِفرِ المزامير )63(

 اأنتَ اإلهي اإليكَ بكَرتُ اإليكَ ظمِئَتْ نَف�سي وتاقَ جَ�سدي.
َّ
األلَّهُم

�ساهدتُكَ  القُد�سِ  فيها.كذلكَ في  ماءَ  مُدِبةٍَ ل  قاحلةٍ  كاأر�سٍ 

تَكَ ومَدَكَ. لأرى عِزَّ

حُ �سَفَتاي.
ِّ
ب
َ
تُكَ،واإيَّاكَ تُ�س

َ
بُ مِن الحياةِ رحم

َ
اأطي

 با�سمِكَ.
َّ
ي وكذلكِ في حياتي اأُبارِكُكَ واأرفَعُ كَفَّ

عُ نَفْ�سي وب�سفاهِ التَّهْليلِ يُ�سيدُ فَمي.
َ
كَمِن �سحمٍ ودَ�سَمٍ ت�سب

تُ بكَِ في الهَجَعات
ْ
اإذا ذَكَرتُكَ على مَ�سجَعي تمتَم

لأنَّكَ كُنتَ لي نُ�صرةً، فاأُهَلِّلُ في ظلِّ جناحَيكَ.

عَلِقَتْ بكَِ نَفْ�سي ويمينُكَ �سانَدَتني.

هبِطوا اإلى اأ�سافلِ الأر�س.
َ
هلِكوهَا فلْي

ُ
اأمّا الّذين يَطلُبونَ نَف�سي لي

ا لبناتِ اآوى.
ً
يف وليْكونوا نَ�سيب

َّ
�سلَموا اإلى حدِّ ال�س

ُ
وليْ

اأفواهُ  دُّ  َ
وتُ�س يَفتَخِر  به  يَحلِفُ  مَن  وكلُّ  ح 

َ
يَفر فباللّهِ  لِكُ 

َ
الـم اأمّا 

النَّاطِقيَن بالكَذِب.
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† قِراءةٌ من سِفرِ المزامير )70(

تي.
َ
بِّ اإِلى نُ�صر َ

عْ اإِلى اإِنْقاذي، يا ر  اأَ�صْرِ
َّ
الََّلهُم

اغِبونَ في مَ�ساءَتي
َّ
تَدَّ الر

َ
خْزَ طالبِو نَف�سي وَيَخجَلُوا، وليْر

َ
ليِ

حوا. راءِ وَيَفتَ�سِ
َ
اإلِى الو

† قِراءةٌ من سِفرِ المزامير )67(

جهِه علَينا!
َ
ئْ بوِ �سِ

ُ
بارِكْنا وليْ

ُ
نا اللّهُ ولي

ْ
حَم

َ
لير

كَ. فَ في الأر�سِ طَريقُكَ وفي جَميعِ الأُمَِ خَلا�سُ
َ
لكَِي يُعر

عوبُ جميعًا! دْكَ ال�سُّ
َ
عوبُ يا اللّه، لتَِحم دْكَ ال�سُّ

َ
لتَِحم

حِ الأُمَُ وتُهَلِّلْ لِأنَّكَ بالعَدلِ تَدينُ العالَميَِن.
َ
لتَِفر

عوبَ وفي الأر�سِ تَهْدي الأُمَ. بال�ستقِامَةِ تَدينُ ال�سُّ

عوبُ جميعًا! دْكَ ال�سُّ
َ
عوبُ يا األلّه، لتَِحم دْكَ ال�سُّ

َ
لتَِحم

باركِْنا اللّهُ اإلهُنا.
ُ
الأر�سُ اأعطَت غلَّتَها فلي

باركْنا اللّه ولتَْخ�سَه اأقا�سي الأر�سِ جَميعُها! 
ُ
لي
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زيِهم. نْدَهِ�سوا لِخِ
َ
ونَ مِنِّي فلي

ُ
خَر

ْ
والذّينَ ي�س

حْ جَميعُ الَّذينَ يَلتَمِ�سونَكَ
َ
 بكَِ ويَفر

َّ َ
�صر

ُ
ولي

كَ: اللّهُ عَظيم. و خَلا�سِ
ُّ
ب قُلْ دَومًا مُِ

َ
وليْ

عْ اإِليَّ يا األَلّه.  مِ�سكين، فَاأَ�صْرِ
ٌ

واأنَا بائِ�س

. بِّ َ
لِّ�سي فلا تُبطِئْ يا ر تي ومُخَ

َ
اأَنتَ نُ�صر

† قِراءةٌ مِن سِفرِ المزامير )85(

دَدتَ اأ�صْرى يعقوب
َ
كَ ر �سيتَ يا ربُّ عن اأر�سِ

َ
ر

فَعتَ عَن �سَعبِكَ اآثامَهُ، �سَتَرتَ جميعَ خطاياه.
َ
ر

بِكَ. ةِ غَ�سَ
َ
جَعتَ عَن �سَور

َ
�سَحَبتَ كلَّ �سُخطِكَ ور

نا وا�صِرفْ غَيظَكَ عنَّا. اأَرجِعْنَا يا اإلهَ خلا�سِ

كَ؟
َ
ب بُ علينا؟ اأَاإِلى جيلٍ فجيلٍ تُطيلُ غَ�سَ اأَللِاأبدَِ تَغ�سَ

كَ؟
ُ
حَ بكَِ �سَعب

َ
فر

َ
يينا في اأَل تَعودُ تُحْ

كَ. تَكَ وَهَبْ لنا خلا�سَ
َ
بُّ رحم َ

اأَرِنا يا ر

لام
َّ
 بال�س

ُ
بَّ يَتَكَلَّم َّ

 به اللّهُ لِأنَّ الر
ُ
عُ ما يَتَكّلَّم

َ
اإنيِّ اأ�سم

لامِ لِ�سَعبِه ولِأ�سفِيائِه فلا يَعودوا اإلى الَحماقَة.
َّ
بال�س

نا. حِلَّ المجَدُ في اأر�سِ
َ
ه مَِّن يَتَّقونَه ليِ قَريبٌ خَلا�سُ
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† قِراءةٌ مِن سِفرِ المزامير )103(

و�س ه القُدُّ
َ
بَّ يا نَفْ�سي ويا جميعَ ما في داخِلي، ا�سم َّ

بارِكي الر

ي جَميعَ اإح�ساناتِه.
َ
بَّ يا نف�سِي، ول تَن�س َّ

بارِكي الر

كِ  جميعَ اآثامِكِ ويَ�سفِي جميعَ اأمرا�سِ
ُ
هو الَّذي يغفِر

اأفة.
َّ
ةِ والر

َ
حم

َّ
ةِ حَياتَكِ ويُكَلِّلُكِ بالر

َّ
يَفتَدي مِنَ الهُو

دُ كالعُقابِ �سَبابكُِ. تَجَدَّ
َ
ا فَي

ً
يُ�سبِعُ �سِنيكِ خير

 والّحقَّ لِجميعِ المظَلومين
َّ
بُّ الَّذي يُجري البِ َّ

الر

ه.
َ
قَه وبنَي اإ�صرائيلَ ماآثِر

ُ
فَ مو�سى طُر

َّ
عَر

لامُ تَعانَقا.
َّ
 وال�س

ُّ
ةُ والَحقُّ تَلاقَيا،البِ

َ
حم

َّ
الر

.
ّ
ماءِ تَطَلَّعَ البِ

َّ
، ومِنَ ال�س تَ الَحقُّ

َ
مِنَ الأر�سِ نَب

ها.
َ
ر

َ
نا تُعطي ثَم اتِ، واأر�سُ

َ
بَّ يُعطي الخير َّ

اإنَّ الر

ريق. ، وبخَِطَواتِه يَ�سُقُّ الطَّ
ُ
 يَ�سير

ُّ
اأمامَه البِ
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ة.
َ
حم

َّ
 الر

ُ
 طويلُ الأناةِ كثير

ٌ
حيم

َ
بُّ روؤوُفٌ ر ّ

الر

 ول للِاأَبدَِ يَحقِدُ
ُ
م وامِ يُخا�سِ ل على الدَّ

بِ خطايانا عامَلَنا ول على ح�سبِ اآثامِنا كافَاأَنا.
َ
ل على ح�س

تُه على الَّذينَ يَتَّقونَه
َ
حم

َ
ت ر

َ
ماءِ عنِ الأر�سِ عَظُم

َّ
بل كارتفاعِ ال�س

ينا. عدِ المَ�صْرِقِ عَنِ المغرِبِ اأبعَدَ عنَّا مَعَا�سِ
ُ
كب

بُّ بَمن يتَّقونَه َّ
نيه يراأفُ الر

َ
كما يَراأَفُ الأبُ بب

ٌ اأَنَّنا تُراب.
لأَنَّه عالِمٌ بجِِبلَتنِا وذاكِر

ُ
الإن�سانُ كالعُ�سبِ اأيَّامُه، وكزَهرِ الَحقلِ يُزهِر

عُه. ت علَيه ريحٌ فلَم يَكُنْ، ولم يَعُدْ يَعرِفُهُ مَو�سِ
َّ
هَب

بِّ مُنذُ الأزَل وللاأبدِ على الَّذين يَتَّقونَه َّ
ةُ الر

َ
حم

َ
ور

نين
َ
ني الب

َ
ه لبِ

ُّ
وبرِ

لوا بهِا.
َ
ه ليِعَم

َ
اكرينَ اأوامِر الحافِظيَن عَهدَه الذَّ

ماء، ومَلكوتُه يَ�سودُ الجميع.
َّ
 عَر�سَه في ال�س

َّ
بُّ اأقَر ّ

الر

اء بَّ يا ملائِكَتَه الجبابرِةَ الأ�سِدَّ َّ
بارِكوا الر
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تهِ.
َ
العامِلين باِأوامِرِه عندَ �سَماعِ كَلِم

امَه العامِليَن برِ�ساه. اتِه يا خُدَّ
َّ
بَّ يا جميعَ قو َّ

بارِكوا الر

عِ �سُلطانِه. بَّ يا جميعَ مَخلوقاتِه في كُلِّ مَوا�سِ َّ
باركِي الر

بَّ يا نَفْ�سي. َّ
باركِي الر

† قِراءةٌ من سِفرِ المزامير )112(

ا. ى وَ�ساياه جِدًّ
َ
بّ ويَهو

َّ
جُلِ الّذي يَتَّقي الر

َّ
طُوبى للِر

ك.
َ
يَتُهُ في الأر�سِ مُقتَدِرةً وجيلُ المُ�ستَقيميَن مُبار

ِّ
تكونُ  ذُر

ه يدومُ للاأَبدَِ.
ُّ
في بيتهِ يَكونُ المالُ والغِنى وبرِ

.
ّ
 بار

ٌ
حيم

َ
وؤُوفٌ ر َ

�ستَقيمين، هو ر
ُ
ةِ للِم

َ
لم  في الظُّ

ُ
قَ النُّور َ

اأَ�صر

هُ
َ
 بالَحقِّ اأمُور

ُ
جُلِ الَّذي يَراأَفُ ويُقرِ�سُ، ويُدَبِّر

َّ
طُوبى للِر

ارِ يَكونُ للِاأَبدَِ.
َّ
 الب

ُ
لِأنَّه لن يَتَزعزعَ للِاأبد وذِكر

. بِّ َّ
ه مُتَّكِلٌ على الر

ُ
وء، ثابتٌِ قَلب

ُّ
 ال�س

َ َ
ل يَخ�سى خَب

 اإلى مُ�سايِقيه.
َ
ه ثابتٌِ فلا يَخافُ حتَّى اإذا نَظَر

ُ
قلب
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تُه تَزْدادُ مَدًا
َّ
ه يَدومُ للِاأَبدِ وقُو

ُّ
عَ واأَعطى المَ�ساكين، فبِ وزَّ

ةُ الأ�صْرارِ 
َ
بُ، يَ�صِرفُ اأ�سنانَهُ ويَذوبُ، وبغُي غ�سَ

َ
 يَرى في

ُ
ير

ِّ وال�صرِّ

في زَوال.

† قِراءةٌ من سِفرِ المزامير )130(

وتي. دُ ا�ستَمِعْ �سَ
ِّ
بُّ يا �سَي َ

ختُ اإليكَ يا ر
َ
مِن الأعماقِ �صَر

عي.
ُّ
تَيْنِ اإلى �سوتِ تَ�صَر

َ
لتَِكنْ اأُذُناكَ مُ�سغِي

دُ، قائِمًا؟
ِّ
قى، يا �سَي

ْ
ن يَب

َ
ا فم

ً
بُّ للاآثامِ مُراقِب َ

اإن كُنتَ يا ر

ةَ عِندَكَ لكِي تَكونَ المهابةَُ لَكَ.
َ
اإنَّ المغفِر

تَكَ.
َ
جَوتُ كَلِم

َ
تهُ نَفْ�سي ور

َ
، انتَظَر بَّ َّ

اإنتَظَرتُ الر

ح.
ْ
ب قباءِ للِ�سُّ

ُّ
قُّبِ الر

َ
بِّ اأَ�سَدُّ مِنَ تَر َّ

قُّبُ نَفْ�سي للِر
َ
تَر

بحِ. قَباءِ لل�سُّ
ُّ
بِّ اأَ�سَدَّ مِن الر َّ

ا للر
ً
كُنْ اإ�صرائيلُ راجِي

َ
ليِ

ةَ  الفِداء.
َ
ةَ وعِندَه وَفر

َ
حم

َّ
بِّ الر َّ

فاإنَّ عِندَ الر

وهو يَفتَدي اإ�صرائيلَ مِن جَميعِ اآثامِه.
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† قِراءةٌ من سِفرِ المزامير )143(

عي
ُّ
غِ اإلى تَ�صَر لاتي، اأَ�سْ عْ �سَ

َ
بِّ ا�سم ّ

يا ر

كَ ا�ستَجِبْ لي
ِّ
باأَمانَتكَِ، ببِِ

 اأَحَدٌ مِنَ الأَحياءِ اأَمامَكَ.
ُ
ر

َّ َ
ول تَدخُلْ في قَ�ساءٍ مع عَبدِكَ، فَاإِنَّهُ ل يُب

دَ نَف�سي، وَ�سَحَقَ اإِلى الأَر�سِ حَياتي 
َ
اإِنَّ العَدُوَّ طار

لُماتِ اأَ�سْكَنَني، كالَّذينَ ماتوا للِاأَبدَ. وفي الظُّ

تْ فِيَّ روحي، وارتَعَبَ قَلبي في باطِني.
َ
قَدْ خار

تُ 
ْ
تُ، باِأفَعالكَِ كُلِّها تَمتَم

ْ
ر يَّامَ القَديَمةَ تَذَكَّ

الأَ

لْتُ. مَّ
وفي اأَعمالِ يَدَيكَ تَاأَ

طتُ يَدَيَّ اإِلَيكَ. نَف�سي كَاأَر�سٍ مُتَعَطِ�سَةٍ اإِلَيكَ.
َ
بَ�س

تْ روحي.
َ
، فَقَد فَنِي بِّ َ

ني يا ر
ْ
جِب اأَ�صِرعْ وَاأَ

ة.
َ
ل تَحجُبْ وَجهَكَ عَنِّي، لئَِلا اأَكُونَ كالهابطِِيَن في الُحفر

لتُ عَلَيكَ كَّ
َ
تَكَ فَاإِنيِّ تَو

َ
حم

َ
باحِ ر اأَ�سمِعْني في ال�سَّ
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فَعتُ نَف�سي.
َ
ريقَ الَّذي اأَ�سلُكُه، فَاإنّي اإِلَيكَ ر فني الطَّ

ِّ
عَر

بِّ مِنْ اأَعدائي، فَاإِنّي بكَِ اأَحتَمي. َ
اأَنْقِذْني يا ر

لَهي. لَ ما يُر�سيكَ، لِأَنَّكَ اأَنْتَ اإِ
َ
ني اأَن اأَعم

ْ
عَلِّم

الحُِ في اأَر�سٍ �سَوِيَّة. وحُكَ ال�سَّ
ُ
هْدِني ر

َ
ليِ

يقِ نَف�سي كَ تُخرِجُ مِنَ ال�سِّ
ِّ
بُّ تُحييني ببِِ َ

مِن اأَجلِ ا�سمِكَ يا ر

 اأعَدائِي، وَتُهلِكُ جَميعَ الَّذينَ يُ�سايِقونَ نَف�سي
ُ
ر تكَِ تُدَمِّ

َ
حم

َ
وَبرِ

لِأَنيِّ اأنَا عَبدُكَ.
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»نفوسُهم في الخيراتِ تَسكنُ 
ونسلُهم يَرِثُ الأرض«

)مز 25: 13(
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† الرسائل

مُلحق القراءات

 الِحكمةِ  3: 1- 6(
ُ
ا نُفو�سُ الأبرارِ فهي بيدِ اللّه...«  )�سِفر   »اأمَّ

 الِحكمةِ  4: 18-7(
ُ
له الموت...« )�سِفر ُّ فاإنَّه واإن تَعَجَّ

  »اأمّا البار

ى الموتُ اإلى جميعِ النّا�س...« )رومية 17-12:5(
َ
  »وهكذا �صر

ةِ الم�سيح؟...« )رومية  8 : 39-31(
َ
لُنا عن مب نْ يَف�سِ

َ
  »فَم

  »اإذا اأُعلنَ اأنَّ الم�سيحَ قامَ من بين الأمواتِ...« )1كورنت�س 15: 20-12(

 في الإيمانِ ل في العيانِ...« )2كورنت�س 5: 10-6(
ُ
  »لأنّنا ن�سير

يُّها الإخوة، اأن تهلوا...« )1 ت�سالونيكي 4: 13 - 18(
  »ول نُريدُ، اأَ

ا الأزمنةُ والأوقاتُ...« )1ت�سالونيكي 5: 11-1(   »اأمَّ

  »فاْ�سبِوا اأيّها الإخوةُ...« )يعقوب 5 : 7 –11(

ماء...« )روؤيا 14: 13- 18(
ّ
  »و�سمعتُ �سوتًا من ال�س

حُ اللّهُ كلَّ دمعةٍ...«  )روؤيا 4:21- 8(
َ
  »و�سيم�س
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† قِراءةٌ من سِفرِ الحِكمةِ )3: 1- 6(

† قِراءةٌ من سِفرِ الحِكمةِ )4 : 18-7(

العهد القديم

يخوخةَ  ال�سَّ لأنَّ  احةِ، 
َّ
الر  في 

ُّ
ي�ستَقِر الموتُ  لَه  تَعَجَّ واإن  فاإنَّه   

ُّ
البار اأمّا 

نين. ولكنَّ 
ِّ
مةَ ل تقومُ على كَثَةِ الأيَّام، ول تُقا�سُ بعَدَدِ ال�س

َّ
المكر

هةُ  المنَزَّ الحياةُ  هي  يخوخةِ  ال�سَّ و�سِنَّ  الفِطنَةُ،  هو  الإن�سانِ  بَ 
ْ
�سَي

يعي�سُ   وكانَ  مَبوباً،  فكانَ  اللّه،  عِند  ا 
ًّ
ي �سِ

ْ
مَر اأ�سبحَ  بِ. 

ْ
العَي عن 

ول  تَه، 
َ
بَ�سير  

ُّ ال�صرَّ يُف�سِدَ  ل  لكِي  خُطِفَ  فنُقِلَ.  الخاطِئيَن،  بيَن 

هوةِ   ال�سَّ
َ
، ودُوَار

َ
ي الخير  الباطل يُغَ�سِّ

َ
ه. لأنَّ �سِحْر

َ
يُغويَ الغِ�سُّ نَفْ�س

. بلََغَ الكمالَ في اأيَّامٍ قليلةٍ فا�ستَوفى �سنيَن 
ِّ
هَ عنِ ال�صر يُف�سِدُ العقلَ المنَُزَّ

هَا اأيُّ عذاب. في اأعيُنِ الأغْبياءِ 
ُّ
ا نُفو�سُ الأبرارِ فهي بيدِ اللّه فلا يَم�س اأمَّ

حيلُهم عنَّا كارثَةً، لكنَّهم 
َ
يَبدو اأنَّهم ماتوا وحُ�سِبَ ذَهابهُم مُ�سيبةً، ور

في �سلام. واإذا كانوا في عيونِ النا�سِ قد عوقبوا، فرجاوؤُهُم كانَ 

ملوءًا خُلودًا، وبعد تاأديبٍ ي�سيٍر �ستكونُ لهُم اإح�ساناتٌ عظيمة.

هُم،  �سَ هبِ في البوتَقَةِ مََّ لأنَّ اللّه امتَحَنَهُم فوجدَهُم اأهْلًا له.كالذَّ

قةً قَبِلَهُم.
َ
بتَ مُر

ِّ
وكذَبيحةٍ قُر
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ةً عِندَ الربّ، ولذلك فقد خَرجَ �صريعًا 
َّ
ي �سِ

ْ
ه مَر

ُ
طويلة. وكانت نَفْ�س

 لها اأنَّ 
ْ
تِ ال�سُعوبُ ولم تَفْقَهْ، ولم يخطُر

َ
ور. واأب�صَر من بينِ  ال�صرُّ

 الذي قد ماتَ 
َّ
ي�سيه. لكِنَّ البار حمةَ لمخُْتارِيهِ وافتقِادَهُ لقِدِّ

ّ
النِّعمةَ والر

 
ُ
تَحكُم ب�صرعة  تْ  انقَ�سَ التي  بيبةَ  وال�سَّ الباقيَن،  الكافرينَ  على   

ُ
يَحكُم

ةَ الَحكيمِ 
َ
اآخِر ونَ 

ُ
نين. فاإنَّهم يُب�صِر

ِّ
خُوخةِ الأثيمِ الكثيرةِ ال�س

ْ
على �سَي

بُّ في �ساأنهِ ولماذا جعلَه في اأمان. يُب�صِرون  َّ
ول يَفقهُونَ ماذا اأراد الر

بَّ يهزاأُ بهِِم. َّ
ويَزْدَرونَ، ولكنَّ الر
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العهد الجديد

† قراءةٌ من رسالة القدّيس بولسَ الرسولِ إلى أهل رومية 

اإِن�سانٍ واحِدٍ، وبالَخطِيئَةِ  يَدِ  العَالَمِ عن  دَخَلَتْ في  الَخطِيئَةَ  اأَنَّ  فكَما 

وتُ اإِلى جَميعِ النَّا�سِ لأَنَّهُم جَميعًا 
َ
ى الـم

َ
وتُ، وهَكَذا �صَر

َ
دخَلَ الـم

يعَةِ، وَمَع اأَنَّهُ ل  خَطِئوا... فالَخطِيئَةُ كانَت في العالَمِ اإِلى عَهْدِ ال�صرَّ

وتُ 
َ
بُ خَطيئَةٌ على فاعِلِها اإذا لَم تَكُن هَناكَ �صَريعَة، فقَد �سادَ الـم

َ
تُحْ�س

اإِلى عَهْدِ مُو�سَى، �سادَ حتَّى الَّذينَ لَـم يَرتَكِبوا خَطِيئَةً  اآدَمَ  مِن عَهْدِ 

ةُ 
َ
الـهِب تِ 

َ
لَي�س وَلَكِن  اأتي. 

َ
�سَي للَِّذي  ةٌ  َ

ور �سُ  
َ
وهُو اآدَم،  ةَ 

َ
ي مَع�سِ تُ�سبِهُ 

لَّة: فَاإذِا كَانَت جَماعَةُ النَّا�سِ قد مَاتَت بزَِلَّةِ اإِن�سانٍ واحِدٍ،  كَمِثْلِ الزَّ

نُوحُ 
ْ
م

َ
الـم والعَطاءُ  اللّهِ  ةُ 

َ
نِعْم النَّا�سِ  جَماعَةِ  عَلى  تَفِي�سَ  اأَنْ  فَبِالأَوْلى 

كَمِثْلِ  ةُ 
َ
الـهِب تِ 

َ
الم�سيح. ولَي�س ي�سوعُ   

َ
اأَل وهو اإِن�سانٍ واحِد،  ةِ 

َ
بنِِعم

 على اأَثَرِ خَطِيئَةِ 
ُ
ت مِنَ العَواقِبِ خَطِيئَةُ اإنِ�سانٍ واحِد. فَالـحُكْم

َّ
ما جَر

تْ  فْ�سَ ةٍ اأَ
َ
تٍ كَثيِر ةُ على اأَثرِ زَلَّ

َ
ى اإِلى الإِدانَةِ، والـهِب ف�سَ اإِن�سانٍ واحِدٍ اأَ

يَدِ  عَن  �سَادَ  قد  واحِد،  اإنِ�سانٍ  بزَِلَّةِ  وتُ 
َ
الـم كَانَ  فَاإذِا  التَّبير.  اإلِى 

 
ِّ
البِ ةَ 

َ
وَهِب ةِ 

َ
النِّعم فَي�سَ  وا  تَلَقَّ الَّذينَ  ولَئِكَ  اأُ ى 

َ
اأَحْر انٍ واحِد، فَما 

َ
اإِن�س

 
�سوعَ الم�سيح وَحدَهُ.  

َ
ودوا باِلَحياةِ بيِ

ُ
اأنَ يَ�س

)17-12:5(
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يـسِ بولـسَ الرسولِ إلـى أهـلِ رومية † قِـراءةٌ من رسـالةِ القـدِّ

ن يكونُ علينا؟ اإنَّ الّذي 
َ
فماذا ن�سيفُ اإلى ذلكِ؟ اإن كان اللّهُ مَعنا، فم

هُ اإلى الموتِ مِن اأجلِنا جميعًا، كيف
َ
اأ�سلَم نَّ بابنِه نَف�سِه، بل  لم يَ�سَ

 
اللّه هو  اللّه؟  هُم 

َ
اختار الّذينَ   

ُ
يَتَّهِم نْ  َ

فَم معَهُ كُلَّ �سيء؟  لنا  يَهَبُ  ل 

! ومَنِ الّذي يُدينُ؟ الم�سيحُ ي�سوعُ الّذي ماتَ، بل قامَ، 
ُ
ر

ِّ َ
الّذي يُب

وهو الّذي عن يميِن اللّه والّذي يَ�سفَعُ لنا. 

يقٌ اأم ا�سطِهادٌ اأم جوعٌ اأم  ةٌ اأم �سِ ةِ الم�سيح؟ اأ�سِدَّ
َ
لُنا عن مب نْ يَف�سِ

َ
فَم

دَ في الكتاب: »اإنّنا مِن اأجلِك نُعاني 
َ
فٌ؟ فقد وَر

ْ
 اأم �سي

ٌ
يٌ اأم خطَر

ْ
عُر

بحِ«. ولكِنّنا في ذلكَِ كُلِّهِ فُزْنا فوزًا  الموتَ طَوالَ النَّهارِ ونُعَدُّ غنَمًا للذَّ

نا. واإنّي واثِقٌ باأنّهُ ل موتٌ ول حياةٌ، ول مَلائِكَةٌ 
َّ
مُبينًا، بالّذي اأحَب

 
ٌّ
اتٌ، ول عُلُو

َّ
لٌ، ول قُو

َ
 ول مُ�ستَقب

ٌ
ول اأ�سحابُ رِئا�سةٍ، ول حا�صِر

ةِ اللّهِ الّتي 
َّ
لَنا عن مَب �سعِها اأن تَف�سِ

ُ
قٌ، ول خَليقةٌ اأُخرى، بوِ

ْ
ول عُم

ِّنا.
بِ
َ
في الم�سيحِ يَ�سوعَ ر

)39-31 : 8(
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يسِ بولسَ الرسولِ الاولى † قِراءةٌ من رسالةِ القدِّ
   إلى أهلِ كورنتس )15: 20-12(

كم  بع�سُ يقولُ  الأمواتِ، فكيف  قامَ من بين  الم�سيحَ  اأنَّ  اأُعلنَ  فاإذا 

اإنّه ل قيامةَ للاأموات؟ فاإن لم يكُنْ للاأمواتِ من قيامةٍ، فاإنَّ الم�سيحَ 

واإيمانُكم  باطِلٌ  نا 
ُ
فتب�سِير  ،

ْ
يَقُم لْم  الم�سيحُ  واإن كان  ا.  اأي�سً يَقُم  لم 

�سَهِدْنا  لأنّنا  اللّه،  على  زورٍ  �سُهودَ  عندئذٍ  نكونُ  بل  باطلٌ.  ا  اأي�سً

حَّ اأنَّ الأمواتَ  هُ، هذا اإن �سَ
ْ
على اللّهِ اأنَّه قد اأقامَ الم�سيحَ وهو لم يُقِم

ل يقومون. 

ا. واإذا لم يكُنِ   اأي�سً
ْ
فاإذا كان الأمواتُ ليقومون، فالم�سيحُ لم يَقُم

الم�سيحُ قد قامَ، فاإيمانُكم باطلٌ ول تزالونَ بخَِطاياكُم، واإذًا فالّذينَ 

ماتوا في الم�سيح قد هَلَِكوا. واإذا كان رجاوؤُنا في الم�سيحِ مق�سورًا 

! اإنَّ  على هذه الحياةِ، فنحنُ اأَحَقُّ جميعِ النا�سِ باأن يُرثى لهُم. كلاَّ

 الّذين مَاتوا.
ُ
الم�سيحَ قد قامَ مِن بين الأمواتِ وهو بكِر
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يسِ بولسَ الرسولِ الثانية † قِراءةٌ من رسالةِ القدِّ
   إلى أهل كورنتس )5: 10-6(

دُمنا  ما  باأنّنا  عِلْمِنا  على  حين،  كلِّ  في  واثِقيَن  كُنّا  ا 
ّ
فلم لذلك 

 

 في الإيمانِ 
ُ
بّ، لأنّنا نَ�سير

ّ
ةٍ عنِ الر

َ
في هذا الج�سدِ، نحنُ في هِجر

 
َ
اإذًا واثِقون، ونرى مِن الأف�سلِ اأن نَهجُر انِ... فنحنُ 

َ
ل في العِي

نَيلِ  اإلى  حُ 
َ
نَطم ا  اأي�سً ولذلك  بّ. 

ّ
الر جِوارِ  في   

َ
لنُقيم دَ 

َ
الج�س هذا 

ناه، لأنّه ل بدَُّ لنا جميعًا مِن اأن 
ْ
دِ اأم هَجَر

َ
نا في هذا الج�س

ْ
رِ�ساه، اأَقَم

ة الم�سيح ليِنالَ كلُّ واحدٍ جَزاءَ ما عَمِلَ وهو 
َ
نا اأمَام مَكم

ُ
يُك�سفَ اأمر

 
ا.

ًّ
ا كان اأَم �صر

ً ْ
في الَج�سدِ، اأخَير
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† قِراءةٌ من رسالةِ القدّيسِ بولسَ الرسولِ الاولى
   إلى أهلِ تسالونيكي )4: 13 – 18 (

 الأموات لئِلّا تَحزَنوا كَ�سائِرِ 
َ
ة، اأن تَهَلوا مَ�سير

َ
يُّها الإخو

ول نُريدُ، اأَ

ماتَ  قد  ي�سوعَ  باأنَّ  نُوؤمِنُ  ونَحنُ  ا  مَّ
فاأَ لَهُم.  جاءَ 

َ
ر ل  الّذينَ  النَّا�سِ 

 

مَاتوا.  الّذين  اأولَئِك  ومعَه  بي�سوعَ  اللّهُ  نقُلُ 
َ
�سي فكذلك  قامَ،   

َّ
ثُم

اإنَّنا نحنُ الأحياءَ الباقيَن اإلى مَيءِ   : بِّ َّ
فاإنَّنا نقولُ لكم عن قَولِ الر

الأَمْر،  اإعلانِ  عند  هُ، 
َ
نَفْ�س بَّ  َّ

الر لأنَّ  الأمواتَ،  مَ  نَتَقَدَّ لن  بِّ  َّ
الر

عندَ انطلاقِ �سوتِ رئي�سِ الملائكة والنَّفخِ في بوُقِ اللّه، �سَينزِلُ مِنَ 

الأحياءَ  نحنُ  اإنَّنا   َّ
ثُم الم�سيح،  ماتوا في  الّذينَ  لً  اأوَّ فيقومُ  ماء، 

َّ
ال�س

، فنكونُ 
ّ
الباقيَن �سنُخطَفُ معهم في الغَمام، لملاقاةِ الم�سيحِ في الَجو

ا بهِذا الكلام.  كم بعَ�سً دْ بع�سُ �سَدِّ
ُ
بِّ دائمًا اأبدًا. فلي َّ

هكذا مع الر
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† قِراءةٌ من رسالةِ القدّيسِ بولسَ الرسولِ الاولى
   إلى أهل تسالونيكي )5: 11-1(

ة، اأن يُكتَبَ اإليكم 
َ
ا الأزمنةُ والأوقاتُ فلا حاجةَ بكُِم، اأيُّها الإخو اأمَّ

ارقِ في الليلِ. 
َّ
بِّ ياأتي كال�س َّ

فيها لأنّكم تعرِفونَ حقَّ المعرِفة اأنَّ يومَ الر

ياأخُذُ  بغَتةً كما  الهَلاكُ  ياأخُذُهُم  واأمانٌ،  �سلامٌ  النا�س:  يقولُ  فحيَن 

ة، 
َ
المخَا�سُ الحامِلَ بغَتَةً، فلا يَ�ستطيعونَ النَّجاة. اأمّا اأنتُم، اأيُّها الإخو

ارق، 
َّ
ال�س مُفاجاأةَ  اليومُ  ذلك  يُفاجِئَكم  حتّى  الظُلماتِ  في  فَل�ستُم 

مِن  اللّيلِ ول  مِن  نا نحنُ 
ْ
لَ�س النَّهار.  واأبناءُ  النُّور  اأبناءُ  لأنَّكم جميعًا 

 ونحنُ 
َ
 النّا�س، بل علينا اأن ن�سهَر

ُ
لُمات. فلا ننَامَنَّ كما يفعلُ �سائر الظُّ

�ساحُون. فالّذينَ يَنامون اإنّما هم في اللّيلِ يَنامون، والّذينَ يَ�سكَرونَ 

اإنّما هم في اللّيل يَ�سكَرون. اأمّا نحنُ، اأبناءَ النَّهار، فلنكُنْ �ساحِيَن، 

اللّهَ  لأنَّ  الخلا�س،  رجاءِ  وخُوذَةَ  ةِ 
َّ
والمحب الإيمانِ  دِرعَ  لب�سيَن 

 
الم�سيحِ  بربِّنا ي�سوعَ  للِحُ�سولِ على الخلا�سِ  للِغ�سبِ، بل  يَجعَلْنا  لم 

الّذي ماتَ مِن اأجلنا لنحيا معًا مُتَّحِدينَ به، اأ�ساهرينَ كُنَّا اأم نائمين. 

 كما تفعلون.
َ
بِْ اأحَدُكم الآخَر

َ
ا، وليْ كم بع�سً دْ بع�سُ �سدِّ

ُ
فلي
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† قِراءةٌ مِن رسالةِ القدّيسِ يعقوبَ الرسولِ )يعقوب 5 : 7 –11(

بّ. اأنُظُروا اإلى الحارثِ كيف 
َّ
ةُ اإلى يومِ مَيءِ الر

َ
وا اأيّها الإخو

ُ
فا�سبِ

ها. 
َ
ر ها ومُتاأخِّ

َ
 باكور

َ
 عليها حتّى يَجنِي

ُ
 غَلّةَ الأر�سِ الثّمينةَ في�سبِ

ُ
ينتظر

نَّ  َ
ر َّبِّ قريب. ل يَتذمَّ

توا قلوبكَم، فاإنَّ مَيءَ الر
ِّ
ا وثب وا اأنتُم اأي�سً

ُ
فا�سبِ

يَّانُ واقفٌ  الدَّ ذا 
َ
هُو تُدانوا.  لئِلاَّ  ةُ، 

َ
اأيّها الإخو بعَْ�سٍ،  كم على  بع�سُ

َّبِّ 
ةُ بالأنبياءِ الذين تكلَّموا با�سمِ الر

َ
اأيّها الإخو على الأبواب. اقتَدوا 

ابرين: طُوبى لهُم، وقد �سمِعتُم   ِهم. اإنَّنا نقولُ في ال�سَّ
ْ

ب في األََمهِم و�سَ

حيم. 
َ
حمانٌ ر

َ
َّبَّ ر

. اإنَّ الر َّبِّ
دَ الر فتُم ق�سْ

َ
ب�سبِ اأيُّوب وعَر

† قِراءةٌ مِن رؤيا القدّيسِ يوحنّا )14: 13- 18(

ماء يقول »اأكُتب: طُوبى مُنذُ الآن للاأمواتِ الّذينَ 
ّ
و�سَمِعتُ �سوتًا من ال�س

�ستَريحُوا من جُهودِهم، لأنّ 
َ
وحُ، فلي

ّ
! اأجَل، يقولُ الر ّبِّ

يَموتونَ في الر

ا مَن هو 
ً
عُهُم«. وراأيتُ غَمامةً بي�ساء، وعلى الغَمامةِ جال�س

َ
اأعمالَهُم تتب

دِهِ مِنجَلٌ مَ�سنون. 
َ
هُ بابنِ اإن�سان، على راأ�سِهِ اإكليلٌ مِن ذَهب، وبيِ

َ
اأ�سب

ا بالجالِ�سِ على الغَمامة: 
ً
ياحًا عالي  يَ�سيحُ �سِ

ُ
وخَرجَ من الهيكل ملاكٌ اآخر

جَ حِ�سادُ  دْ، لقد حانَتْ �ساعةُ الِح�ساد، فقد نَ�سِ »اأرَ�سِلْ مِنجَلَكَ واح�سُ
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دَتِ  فحُ�سِ الأر�سِ  مِنجَلَهُ في  الغَمامةِ  على   
ُ

الجال�س فاألقى  الر�سِ«. 

ماء، ومعَهُ هو 
ّ
 من الهيكلِ الّذي في ال�س

ُ
جَ ملاكٌ اآخر

َ
الأر�سُ. وخَر

 لَهُ �سُلطانٌ على النّارِ، 
ُ
ا مِنجَلٌ مَ�سنون. وخرجَ من المذَبحِ ملاكٌ اآخر اأي�سً

نُونَ 
ْ
نُون: »اأرَ�سِل مِنجَلَكَ الم�س

ْ
ا بِ�ساحبِ المنِجلِ الم�س

ً
ياحًا عالي ف�ساحَ �سِ

جَ«. ها قد نَ�سِ
َ
مِ الأر�سِ، لأنّ عِنَب

ْ
واقطِفْ عناقيدَ كَر

† قِراءةٌ من رؤيا القدّيسِ يوحنّا )4:21- 8(

حُ اللّهُ كلَّ دَمعةٍ من عيونِهِم، وللموتِ لن يَبقى وجودٌ بعدَ 
َ
م�س

َ
»و�سي

اخِ ول للاألِم لن يَبقى وجودٌ بعد الآن، لأنَّ  الآن، ول للحُزنِ ول لل�صرُّ

 على العَر�سِ: »هاءَنذا اأجَعلُ كلَّ 
ُ

العالَم القديَم قد زالَ«. وقالَ الجالِ�س

دقٌ وحَقّ«. وقال لي:  �سيءٍ جديدًا«. وقال: »اأكُتُبْ: هذا الكلامُ �سِ

 الأمر. اأنا الألفُِ والياء، البِدايةُ والنّهاية. اإنّي �ساأعُطي العَط�سانَ 
َ
ي »قُ�سِ

 
ِثُ ذلك النّ�سيب، و�ساأكونُ 

َ
مِن ينبوعِ ماءِ الحياةِ مّانًا. اإنّ الغالبَِ �سير

والأوغادُ  الموؤمنيَن   
ُ
وغير الُجبناءُ  اأمّا  ابنًا.  لي  �سيكونُ  وهو  اإلهًا،  له 

هم 
ُ
يب الكذّابين،فنَ�سِ الأوثانِ وجميعُ  دَةُ 

َ
وعب حَرةُ 

َّ
وال�س ناةُ  والزُّ والقتَلةُ 

 

في المُ�ستنقَعِ المتَّقِدِ بالنّارِ والكبيت: اإنّه الموتُ الثّاني«.
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»مَن أكلَ جَسدي وشرِبَ دمي، فَلَهُ الحياةُ الأبديّةُ 
وأنا أُقيمُهُ في اليومِ الأخير«

)يو54:6(
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† الأناجيل

مُلحق القراءات

وح...« )متى  5 : 1 - 12(
ُّ
هُم: »طُوبى لفُقراء الر

ُ
عَ يُعلِّم

َ
  »ف�صر

...« )متى 25: 13-1( ثَلِ عَ�صْرِ عذارى اأَخَذنَ م�سابيحَهُنَّ
َ
  »كَم

  »لأنيَّ جُعتُ فاأطعمتُموني...« )متى 25 : 31 – 46(

ة...« )مر 5 : 35 – 43(
َّ
بي جّون وتبكون؟ لم تَمُت ال�سَّ   »لِماذا تَ�سِ

ها...« )مر 13 : 32 – 37(
ُ
اعة فما مِن اأحََدٍ يَعلَم

َّ
  »واأمّا ذلك اليومُ اأو تلك ال�س

  »فقالَ لها: »ل تبكي!...« )لو 7: 11 – 16(

قوا بها ...« )لو 12 : 33- 40(   »بيعوا اأموالكم وت�سدَّ

 الأُرجوانَ...« )لو 16 : 19- 31(
ُ

�س
َ
 يَلب

ٌّ
جُلٌ غني

َ
  »كانَ ر

  » مَن �سَمِعَ كلامي واآمنَ بِمَن اأر�سَلَني...« )يو 5: 24 – 29(

ا و�سلَ ي�سوع وجدَ اأنَّهُ في القبِ...« )يو 11 : 17 – 27(
َّ
  »فلم

ا في بيتِ اأبي منازِلُ كثيرة...« )يو 14: 1- 6(   »فاآمِنوا بي اأي�سً
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ى † قراءةٌِ من إنجيلِ ربِّنا يسوعَ المسيح للقدّيس متَّ

عَ 
َ
ف�صر تَلاميذُه  اإليه  فدَنا   ،

َ
وجَلَ�س الجبلَ  عِدَ  �سَ الُجموعَ،  راأى  ا 

ّ
فلم

موات. 
َّ
ال�س ملكوتَ  لهُم  فاإنَّ  وح 

ُّ
الر لفُقراءِ  »طُوبى  قال:  هُم 

ُ
يُعلِّم

فاإنَّهم  حزُونين، 
َ
للم طُوبى  الأر�س.  يَرِثونَ  فاإنَّهم  دَعاءِ 

ُ
للو طُوبى 

طُوبى  عُون. 
َ
يُ�سب فاإنَّهم   

ِّ
البِ اإلى  والعِطا�سِ  للجِياعِ  طُوبى  ون.  يُعَزَّ

ون. طُوبى لأطهارِ القلوبِ فاإنَّهم يُ�ساهدُونَ 
ُ
اءِ، فاإنَّهم يُرحَم

َ
حم

ُّ
للر

طُوبى  يُدعَون.  الله  اأبناءَ  فاإنَّهم  لامِ 
َّ
ال�س اإلى  اعيَن 

َّ
لل�س طُوبى  اللّه. 

موات. طُوبى لكُم، اإذا 
َّ
 فاإنَّ لهُم ملكوتَ ال�س

ِّ
�سطَهَدِينَ على البِ

ُ
للم

حوا 
َ
وْا عليكم كُلَّ كَذِبٍ مِن اأجلي، افِر طَهدُوكم وافْتَرَ وكم وا�سْ

ُ
�سَتَم

، فهكذا ا�سطَهدُوا الأنبياءَ 
ٌ
مواتِ عظيم

َّ
كُم في ال�س

َ
وابتَْهِجوا: اإنَّ اأَجر

لِكُم. 
ْ
مِن قَب

ى † قراءةٌ من إنجيلِ ربّنا يسوعَ المسيح للقدّيس متّّ

اأَخَذنَ  عذارى  عَ�صْرِ  ثَلِ 
َ
كَم مواتِ 

َّ
ال�س مَلكوتِ  مَثَلُ  يكونُ  »عِندَئذٍ 

جاهِلات،  مِنّهُنَّ   
ٌ

خَم�س العَري�س،  للِِقاءِ  جنَ 
َ
وخَر م�سابيحَهُنَّ 

ياأخُذنَ  ولم  مَ�سابيحَهُنَّ  الجاهِلاتُ  فاأَخذَتِ  عاقِلات.   
ٌ

وخم�س

)12 - 1 : 5 (

)13-1 :25(
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ى † قراءةٌ مِن إنجيــلِ ربِّنا يســوعَ المسيــح للقدّيس متَّ

 
ُ

ه جميعُ الملائِكة، يجلِ�س
ُ
»واإذا جاءَ ابنُ الإن�سانِ في مَدهِ، تُواكِب

هم بع�سَ لُ  ف�سِ
َ
في الأمَ،  جميعُ  لديْهِ   

ُ
وتُح�صَر مَدهِ،  عر�سِ  على 

 الخرافَ  
ُ
قيم

ُ
اعي الخرافَ عنِ الِجداء. في

َّ
لُ الر عن بع�سٍ، كما يَف�سِ

يمينِه:  عن  للّذينَ  الملَِكُ  يقولُ   
َّ
ثُم �سِماله.  عن  والِجداءَ  يمينِهِ  عن 

اآنية.  زيْتاً في  معَ م�سابيحِهِنَّ  فاأَخَذنَ  العاقِلات،  ا  مَّ
واأَ زَيتاً.  مَعَهُنَّ 

علا  الّليل،  نِ�سفِ  وعندَ   . ونِمنَْ  جميعاً  فَنَعَ�سنَ   ،
ُ

العَري�س واأَبطاأَ 

العَذارى  اأُولئِكَ  فقامَت  للِقائِهِ!«  جنَ 
ُ
فاخر  !

ُ
العري�س »هوذا  ياح:  ال�سِّ

. فقالتِ الجاهلاتُ للعاقِلات: »اأَعطِينَنا مِن  اأنَ م�سابيحَهُنَّ
َّ
جميعاً وهَي

 كافٍ 
ُ
، فاإنَّ م�سابيحَنا تَنطَفِئ«.فاأجابتِ العاقلاتُ: »لَعَلَّهُ غير زَيْتكُِنَّ

«. وبينما  الباعةِ، وتَ�ستَريْنَ لَكُنَّ اإلى  اأن تَذهَبَْ  ، فَالأوْلى  لنا ولَكُنَّ

اإلى  المُ�ستَّعِدّاتُ  مَعَه  ،فَدَخَلَت 
ُ

العَرِي�س لَ  �ستَريْنَ،وَ�سَ
َ
ليِ ذاهباتٌ  هُنَّ 

 العذارى فقُلنَ: 
ُ
 الأَمر �سائِر

َ
دهَةِ العُر�سِ واأُغلِقَ الباب. وجاءت اآخِر

َ
ر

اأَقولُ لَكُنَّ : اإنّي ل  »يا ربُّ ، يا ربُّ ،افِتَح لنا«. فاأجابَ: »الَحقَّ 

اعة«.
ّ
وا اإذاً لِأَنَّكُم ل تَعلَمونَ اليومَ ول ال�س

ُ
! فا�سهَر اأعرِفُكُنَّ

)46 – 31 : 25(   
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اإن�ساءِ  مُنذُ  لكُم  المعَدَّ  الملكوتَ  فَرِثوا  اأبي،  كَهُم 
َ
بار مَن  يَا  »تَعالَوا، 

وكُنتُ  قيتُموني، 
َ
فَ�س وعَطِ�ستُ  فاأطعَمتُموني،  جُعتُ  لأنيَّ  العالم: 

فعُدتُموني،  ا  ومَري�سً وتُموني، 
َ
فك�س وعُريانًا  فاآويتُموني،  ا 

ً
غريب

: »يا ربّ، متى راأينَاكَ جائعًا 
ُ
ه الأبرار

ُ
جيب

ُ
«. في و�سجينًا فجِئتُم اإليَّ

ا فاآويناكَ اأو عُريانًا 
ً
قيناكَ؟ ومتى راأيناكَ غريب

َ
ناكَ اأو عط�سانَ ف�س

ْ
فاأطعَم

هم 
ُ
جيب

ُ
في اإليكَ؟«  فجِئنا  �سجينًا  اأو  ا  مَري�سً راأيناكَ  ومتى  ناك؟ 

ْ
و

َ
فك�س

مِن  لواحِدٍ  ذلكَ  مِن  �سيئًا  �سنَعتُم  كُلَّما  لكم:  اأقولُ  »الحقَّ  الملَِك: 

عنِ  للّذينَ  يقولُ   
َّ
ثُم نَعتُموه«.  �سَ قَد  فلي  غار،  ال�سِّ هوؤُلءِ  اإخوتي 

المعُدّةِ  الأبديّةِ  النّارِ  اإلى  الملاعين،  اأيُّها  عنِّي،  اإليكُم  مال:  ال�سِّ

فما  وعَطِ�ستُ  اأطعَمتُموني،  فما  جُعتُ  لأنّي  وملائِكَتهِ:   
َ

لإبلي�س

ا فما اآوَيتُموني، وعُريانًا فما كَ�سوتُموني، 
ً
�سَقَيتُموني، وكُنتُ غريب

ربّ،  »يا  ا:  اأي�سً هوؤلء  ه 
ُ
جيب

ُ
في زُرتُموني«.  فما  و�سَجينًا  ا  ومَري�سً

ا اأو �سجينًا،  ا اأو عُريانًا، مَري�سً
ً
متى راأيناكَ جائعًا اأو عَط�سانَ، غريب

ةٍ لم تَ�سنَعوا ذلك 
َّ
ا مر هم: »الَحقَّ اأقولُ لكُم: اأيمَّ

ُ
جيب

ُ
وما اأ�سعَفْناك؟« في

اإلى  هوؤلءِ  فيذهبُ  ت�سنَعوه«.  لم  فلي  غار  ال�سِّ هوؤلءِ  من  لواحدٍ 

 اإلى الحياةِ الأبديّة«.
ُ
، والأبرار العَذابِ الأبديِّ
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† قراءةٌ من إنجيل ربّنا يسوعَ المسيح للقدّيس مرقس

عِ يقولون: »ابنَتُكَ 
َ
لَ اأُنا�سٌ مِن عندِ رئي�سِ المجَم ، وَ�سَ

ُ
 يَتَكلَّم

َ
وبينما هو

 تُزعِجُ المعُلِّم؟« فلَم يُبالِ ي�سوعُ بهذا الكلام، بل قالَ لرئي�سِ 
َ
ماتَت فَلِم

�سَ 
ُ
هُ اإلّ بطُر

ُ
بُ«.ولم يَدَع اأحداً يَ�سحَب

ْ
عِ: »ل تَخَفْ، اآمِنْ فَحَ�س

َ
المجَم

عِ، 
َ
لوا اإلى دارِ رئي�سِ المجَم ويعقوبَ ويوحنَّا اأخا يعقوب. ولمَّا وَ�سَ

»لِماذا  لهم:  وقالَ  فَدَخَلَ  ويُعْوِلون.  يَبكونَ  واأنُا�ساً  جيجاً  �سَ �سَهِدَ 

حِكوا  فَ�سَ نائمة«،   
َ
هِي واإنّما  ةُ، 

َّ
بي ال�سَّ تَمُتِ  لم  وتَبكون؟  جّون  تَ�سِ

ها والَّذين كانوا معَه  مِّ
ةِ واأُ

َّ
بي  باأبي ال�سَّ

َ
جَهُم جميعاً و�سار

َ
مِنهُ. اأمّا هو فاأَخر

ةِ وقالَ لها: »طَليتا 
َّ
بي دِ ال�سَّ

َ
ة. فاأَخَذَ بيِ

َّ
بي ودَخَلَ اإلى حيثُ كانتِ ال�سَّ

قتِها واأَخذَت 
َ
ةُ لو

َّ
بي ةُ اأَقولُ لكِ: قومي. فقامَتِ ال�سَّ

َّ
بي قوم!« اأَي : يا �سَ

هَ�س،  الدَّ اأَ�سَدَّ  فَدَهِ�سوا  �سنة.  ةَ 
َ
عَ�صْر اثنَتَي  ابنَةَ  وكانتِ  تَم�سي، 

هُم اأن يُطعِموها.  
َ
 اأَحدٌ بذلك، واأَمَر

َ
داً عليهم الّ يَعلَم فاأو�ساهم مُ�سَدِّ

)43-35 :5(
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† قراءةٌ مِن إنجيلِ ربِّنا يسوع المسيح للقدّيس مرقس
)37 – 32 : 13(   

الملائكةُ  هما: ل 
ُ
يَعلَم اأَحَدٍ  مِن  فما  اعةُ 

َّ
ال�س تلك  اأو  اليومُ  ذلك  »واأمّا 

لأنَّكم  وا�سهَروا،  فاحذَروا  الآب.  اإلَّ  البنُ،  ول  ماءِ، 
َّ
ال�س في 

 وتَركَ 
َ
�سَافر جُلٍ 

َ
ثَلِ ر

َ
ثَلُ ذلكَ كَم

َ
فم الوقت.  تعلَمونَ متى يَحيُن  ل 

وابَ 
َّ
 اإلى خَدَمهِ، كلُّ واحِدٍ وعملُه، واأو�سى الب

َ
�سَ الأمر

َّ
بيتَهُ، وفو

هرِ. فا�سهَروا اإذًا، لأنَّكم ل تعلَمونَ متى ياأتي ربُّ البيت: اأَفي 
َّ
بال�س

باح،  ال�سَّ في  اأم  يكِ  الدِّ ياحِ  �سِ عِندَ  اأم  اللّيل  فِ  مُنت�سَ في  اأو  الم�ساءِ 

جِدَكُم نائمين. وما اأقولُه لكم اأقولُه للنَّا�سِ اأجمعين: 
َ
 بغَتَةً في

َ
لئِلاَّ ياأتي

ا�سهَروا !«.

† قراءةٌ مِن إنجيل ربّنا يسوع المسيح للقدّيس لوقا
)16-11 :7(   

مَعَهُ،  يَ�سيرونَ  وتَلاميذُهُ  نائين،  لها  يُقالُ  مدينةٍ  اإلى  بعدئذٍ  وذَهَبَ 

تٌ ممولٌ، وهو 
ْ
بَ مِن بابِ المدينةِ، اإذا مي ا اقتَرَ

َّ
وَجَمعٌ كثير. فلم

 مِنَ المدينةِ. 
ٌ
ها جمعٌ كثير

ُ
ه وهي اأرمَلَة. وكانَ ي�سحَب مِّ

ابنٌ وحيدٌ لِأُ

 دنا 
َّ
فقةُ عليها، فقالَ لها: »ل تبكي!« ثم بّ اأَخذَتهُ ال�سَّ

َّ
ا راآها الر

َّ
فلم
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† قراءةٌ مِن إنجيلِ ربِّنا يسوع المسيح للقدّيس لوقا

لى، وكنزًا 
ْ
تَب اأكيا�سًا ل  لكُم  بها واجعَلُوا  قُوا  اأموالَكم وت�سدَّ »بيعُوا 

يُف�سِد.   �سو�سٌ  ول  يَدْنُو  �سارِقٌ  ل  حيثُ  يَنفَد،  ل  مواتِ 
َّ
ال�س في 

م�سدودةً،  اأو�ساطُكم  »لتِكُن  كُم. 
ُ
قلب يكونُ  يكونُ كنزُكُم  فحيثُ 

دِهِم 
ِّ
جوعَ �سي

ُ
ونَ ر

ُ
جُكُم  مُوقَدَةً، وكونوا مِثلَ رجالٍ ينتظر

ُ
ولتَْكُنْ �صُر

عَ البابَ يَفتحونَ لهُ مِن وقتهِِم. طُوبى 
َ
مِن العُر�سِ، حتّى اإذا جاءَ وقر

دُهُم وجَدَهُم �ساهِرين. الَحقَّ اأقولُ 
ِّ
لأُولئِكَ الَخدَمِ الّذين اإذا جاءَ �سَي

يَخدُمُهم.  عَليهِم   
ُ
ويدور للطّعامِ،  هم 

ُ
ويُجلِ�س و�سَطَه  يَ�سُدُّ  اإنَّهُ  لكُم 

الحالِ  هذه  على  ووجدَهُم  الثَّالثِ،  اأو  الثَّاني  الهزيعِ  في  جاءَ  واإذا 

�ساعةٍ  اأيَّةِ  في  البيتِ  ربُّ  فَ 
َ
عَر لو  اأنَّهُ  تعلَمونَ  واأنتُم  لهُم.  فطُوبى 

مُ�ستَعِدّين،  ا  اأي�سً اأنتُم  فكونوا  يُنقَبْ.  بيتَه  يدَع  لم  ارق، 
َّ
ال�س ياأتي 

 
عُونَها ياأتي ابنُ الإن�سان«. اعَةِ الّتي ل تَتَوقَّ

ّ
ففي ال�س

لكَ:  اأَقولُ  فتى،  »يا  فقالَ:  حامِلوه.  قَفَ 
َ
فَو هُ 

َ
�س

َ
فلَم النَّع�سِ،  مِنَ 

هِ. فا�ستَولى الَخوفُ  مِّ
هُ اإلى اأُ

َ
لَّم

َ
تُ واأَخَذَ يَتَكَلَّم،ف�س

ْ
 المي

َ
قُم!« فجَلَ�س

ه!«
َ
 عظيم، وافتَقَدَ اللّهُ �سعب

ٌّ
جَدّوا اللّه قائلين: »قامَ فينا نبي

َ
علَيهم فم

)40 -33 : 12(
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† قراءةٌ مِن إنجيل ربّنا يسوعَ المسيح للقدّيس لوقا

ماً   كُلَّ يومٍ تَنَعُّ
ُ
م ، ويَتَنَعَّ

َ
 الأرُجوانَ والكَتَّانَ النَّاعِم

ُ
�س

َ
 يَلب

ٌّ
جُلٌ غني

َ
»كانَ ر

تِ القُروحُ   عِندَ بابهِِ قد غطَّ
ً
هُ لعازر مُلقى

ُ
 ا�سم

ٌ
جُلٌ فقير

َ
فاخِراً . وكانَ ر

 اأنَّ الكِلابَ 
َ
. غَير

ّ
عَ مِن فُتاتِ مائدَةِ الغني

َ
ه. وكان يَ�ستَهي اأن يَ�سب

َ
جِ�سم

لَتهُ الملائِكةُ اإلى حِ�سنِ 
َ
 فَحَم

ُ
 قُروحَهُ. وماتَ الفقير

ُ
كانت تاأتي فتَلحَ�س

 في مَثوى الأمَواتِ يُقا�سي 
َ
فَعَ عَينَيهِ وهو

َ
 ودُفِنَ. فَر

ُّ
 مات الغني

َّ
اإبراهيم. ثُم

اأبتِ  يا  فَنَادى:  اأحَ�سانِهِ.  بعُدٍ ولَعازر في   عَن 
َ
اإبراهيم العَذابِ، فراأى 

ِدَ لِ�ساني، 
َّ

عِهِ في الماءِ ويُب
َ
�سب فَ اإِ

َ
لَّ طَر

ُ
ب
ّ
ني فاأرَ�سِل لَعازر ليِ

ْ
 ارحَم

ُ
اإبراهيم

ر اأنَّكَ نِلتَ  كَّ ، تَذَّ
َّ
بٌ في هذا اللَّهيب. فقالَ اإبراهيم : يا بنَُي فاإنّي مُعَذَّ

ومَ فهو ههُنا يُعزَّى واأنتَ 
َ
ا الي لايا. اأمَّ

َ
 الب

ُ
خيراتِكَ في حَياتِكَ ونالَ لعَازر

ةٌ عميقة، لكَِيلا ي�ستطيعَ 
َّ
ت هُو

َ
يننا وبيَنَكُم اأقُيم

َ
ب. ومع هذا كُلِّه، فب تُعذَّ

 مِن هناكَ اإلينا. 
َ َ
الذّين يُريدونَ الجتيازَ مِن هُنا اإليكُم اأن يَفعَلوا ولكَِيلا يُعب

ة. 
َ
ةَ اإخو

َ
فقال: اأَ�ساألَُكَ اإذاً يا اأبَتِ اأنَ تُر�سِلَهُ اإلى بيتِ اأبي، فاإنَّ لي خَم�س

هُم لئَِلاَّ يَ�سيروا هُم اأي�ساً اإلى مَكانِ العَذابِ هذا. فقالَ اإبِراهيم: 
ْ
نذِر

ُ
فَلْي

�ستَمِعوا اإليهم. فقالَ : ل يا اأبتَِ اإبراهيم ، 
َ
عندَهُم مو�سى والأنبياء، فلي

ولكِن اإذا مَ�سى اإليهِم واحِدٌ مِنَ الأمَواتِ يَتوبون. فقال لهُ: اإن لم يَ�ستَمِعُوا 

اإلى مو�سى والأنبياء، ل يَقتَنِعوا ولو قامَ واحِدٌ مِنَ الأمَواتِ«.      

)31-19 :16(
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† قراءةٌ مِن إنجيلِ ربِّنا يسوعَ المسيح للقدّيس يوحنّا
)29 – 24 :5(   

الَحقَّ الَحقَّ اأقولُ لكم: مَن �سَمِعَ كَلامي واآمنَ بِمَن اأر�سَلَني  فلهُ الحياةُ 

الحياةِ.  اإلى  الموتِ  مِن  انتقلَ  بلِ  الق�ساء،  لدى  يمثُلُ  ول  الأبديّة. 

عُ 
َ
تِ الآن – فيها ي�سم

َ
الَحقَّ الَحقَّ اأقولُ لكم: تاأتي �ساعةٌ – وقَدْ حَ�صَر

ن. فكما اأنَّ الآبَ 
ْ
و
َ
عونَه يَحي

َ
وتَ ابنِ اللّه، والّذين يَ�سم الأمواتُ �سَ

لهُ الحياةُ في ذاتِه،  فكذلكَ اأعطى البنَ اأن تكونَ له الحياةُ في ذاتِه.

واأولهُ �سُلطَةَ اإجراءِ القَ�ساء لأنَّهُ ابنُ الإن�سان. ل تَعجَبوا مِن هذا، 

جونَ منها. 
ُ
عُ �سوتَهُ جميعُ الَّذينَ في القبورِ فيخر

َ
فتاأتي �ساعةٌ فيها يَ�سم

عمِلوا  الّذين  ا  واأمَّ للِحياة،  قومون 
َ
في الِحاتِ،  ال�سَّ عَمِلوا  الّذينَ  ا  اأمَّ

ئات، فيقومونَ للق�ساء.
ِّ
ي
َّ
ال�س

ا قريبةٌ 
َ
ا و�سلَ ي�سوعُ وجدَ اأنَّهُ في القبِ منذُ اأربعَةِ  اأيَّام. وبيَتَ عني

َّ
فلم

 

 مِن اليهود قد 
ٌ
ة، فكانَ كثير

َ
ةَ غَلو

َ
 ع�صْر

َ
مِن اأور�سليم، على نحوِ خم�س

ا �سَمِعَتْ مَرتا بقِدومِ 
َّ
ونَهما عن اأخيهما. فلم جاوؤوا اإلى مَرتا ومَريَم يُعَزُّ

ي�سوعَ خرجَت ل�ستقبالهِ، في حين اأنَّ مريَم ظلَّتْ جالِ�سةً في البيتِ. 

† قراءةٌ مِن إنجيلِ ربِّنا يسوعَ المسيح للقدّيس يوحنّا
)27 – 17 : 11(   
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† قراءةٌ من إنجيلِ ربِّنا يسوعَ المسيح للقدّيس يوحنّا
)6 -1 :14(   

ا. في بيتِ  »ل ت�سطَرِبْ قلوبكُُم. اإنَّكُم تُوؤمِنونَ باللّه فاآمِنوا بي اأي�سً

اأبي منازِلُ كثيرة، ولو لم تَكُنْ، اأتُراني قُلتُ لكم اإنيِّ ذاهِبٌ لأُعِدَّ 

 ، لَكُم مُقامًا؟ واإذا ذَهَبتُ واأعددتُ لكُم مُقامًا، اأَرجِعُ فاآخُذُكم اإليَّ

اأنا  حيثُ  اإلى  الطّريقَ  تعرِفونَ  اأكون.اأنتُم  حيثُ  ا  اأي�سً اأنتم  لتِكونوا 

تَذهب،  اأينَ  اإلى  نعرِفُ  ل  اإنّنا   ، ربُّ »يا  توما:  لهُ  قالَ  ذاهِب«. 

فكيفَ نَعرِفُ الطّريقَ؟«. قالَ لهُ ي�سوع: »اأنا الطّريقُ والَحقُّ والحياة. 

ل يَم�سي اأحَدٌ اإلى الآبِ اإلَّ بي«.

ولكِنِّي  اأخي.  ماتَ  لما  ههنا  كُنتَ  لو  ربُّ  »يا  لي�سوع:  تا 
ْ
مَر فقالَت 

 اأنَّ كلَّ ما تَ�ساألُ اللّه، فاللّهُ يُعطيكَ اإياه«. فقالَ لها ي�سوع:  
ُ
ما زِلتُ اأعلم

قومُ في القيامةِ في اليومِ 
َ
ُ اأنَّهُ �سي

»�سيقومُ اأخوكِ«. قالت له مَرتا: »اأعلم

الأخيِر«. فقالَ لها ي�سوع: »اأنا القيامةُ والحياةُ مَن اآمنَ بي، واإن ماتَ 

ا ويُوؤمُن بي لن يموتَ للاأبد، اأتُوؤمِنين بهذا؟«.
َ
ف�سيحيا وكلُّ مَن يحي
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تبريكات القيامة
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مُبارَكٌ اأَنتَ يا ربُّ عَلِّمني حُقوقَك
 

ا، عِندَ مُ�ساهَدَتِهِ اإيَّاكَ مَ�سوباً 
ً ِّ
جَمعُ المـلائكَةِ انذَهَلَ مُتَحَير

ا اآدَمَ  ةَ الموت، وَمُنهِ�سً
َّ
ا قُو خَلِّ�س، وَداحِ�سً

ُ
يُّها الـم

بيََن الأَمواتِ اأَ

مَعَكَ، وَمُعتقًِا اإيّانا مِنَ الَجحيمِ كافّةً.

مُبارَكٌ اأَنتَ يا رَبُّ عَلِّمني حُقوقَك

 
 حامِلاتِ الطّيبِ قائِلًا:

َ
هَ نحو

َّ
المـلاكُ اللامِعُ عِندَ القَبِ، تَفَو

 

موعِ بتَِرَثٍّ يا تِلميذات؟ يوبَ باِلدُّ لِمَ تَمزُجنَ الطُّ

حنَ، 
َ
فانظُرنَ اللَحدَ وافر

 
ا. خَلِّ�سَ قد قامَ مِنَ القَبِ ناهِ�سً

ُ
لأنَّ الـم

 

مُبارَكٌ اأَنتَ يا رَبُّ عَلِّمني حُقوقَك

 
عنَ اإلى قَبِكَ نائِحاتٍ، 

َ
ا، �سار ا جِدًّ

ً
اإنَّ حامِلاتِ الطّيبِ، �سَحَر

 
 : اإل اأَنَّ المـلاكَ وَقَفَ بهِِنَّ وَقالَ لَهُنَّ

حِ قد كَفَّ وبطََلَ فَلا تَبكِيَن،  
ْ
زَمانُ النَّو

�سلَ بالقِيامَة. 
ُّ
نَ الر بلَ بَ�صرِّ
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مُبارَكٌ اأَنتَ يا رَبُّ عَلِّمني حُقوقَك

 
خَلِّ�سُ،

ُ
يُّها الـم

اإن النِّ�سوَةَ حامِلاتِ الطّيبِ، قَد اأَقبَلنَ بِالحَنوطِ اإلى قَبِكَ اأَ
 

مًا نَحوهُنَّ قائِلًا: مِعنَ مَلاكًا مُتَنَغِّ
َ
ف�س

 
وتى؟

َ
 مَعَ المـ

َّ
لِمَ تَح�سِبَ الَحي

ا.  فَبِما اأَنَّهُ اإلَهٌ قَد قامَ مِنَ القَبِ ناهِ�سً
 

الـمَجدُ للآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س
 

 نَ�سجُدُ للاآبِ ولبنِهِ ولرِوحِ قُد�سِهِ،

ارافيم:
َّ
و�سًا بجَِوهَرٍ واحِدٍ، �سارِخيَن مع ال�س ثالوثًا قُدُّ

 
بّ!

َ
قُدّو�سٌ قُدّو�سٌ قُدّو�سٌ اأَنتَ يا ر

 الآنَ وكُلَّ اأَوانٍ واإلى دَهرِ الدّاهِرينَ، اآمين. 

 الَحياةِ، وَاأَنقَذتِ اآدَمَ مِنَ الَخطيئَة،
َ
يَّتُها العَذراءُ، لقد وَلَدْتِ مُعطِي

اأَ
 

د 
ِّ
تَجَ�س

ُ
�سَ الُحزن، لكِنَّ الإلَهَ والإن�سانَ الـم

َ
حَ عِو

َ
اءَ الفَر

ّ
ومَنَحْتِ حَو

را مِنها.
َّ
مِنكِ، اأَر�سَدَهُما اإلى الَحياةِ التي قد تَهَو

 

جدُ لكَ يا الله
َ
هَلِّلويا هَلِّلويا هَلِّلويا، الـم

يا اإلهَنا ورجاءَنا لكَ المجد. 
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وذِكرُهم يَدومُ إلى جيلٍ فجيل
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† قراءات الآباء القدّيسين

مُلحق القراءات

 الفم
ّ
  »ل تَبكوا على الراقدين...« القدّي�س يوحنّا الذّهبي

ني! ...« القدّي�س اأوغ�سطينو�س
ُّ
  »لتبكِ اإذا كنتَ تُحب

  »من ر�سائل التَّعزية...« القدّي�س با�سيليو�س الكبير

64

65

66
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† قراءةٌ للقدّيس يوحنّا الذّهبيّ الفم

لا تبكوا على الراقدين

رحلةٌ اإلى مكانٍ اأف�ضلَ وحياةٍ اأرقى

جاءِ 
َ
ر على  حياتِه  ةَ  دَفَّ ه  ويوجِّ حكيمًا،  ا 

ً
تفكير حقيقةً  يمتلكُ  الّذي 

 
َ
ا مائتًا، فهو لن يعتبِ الخيراتِ العتيدة، فاإنّه عندما يَرى اأمامَه �سخ�سً

الموتَ موتًا حقًا )اأي نهاية كلّ �سيء(، ولن يَحْزَنَ على مَنْ يموتون 

واإذا  اللّه.  التي يمنحُها  الأكاليلِ   في 
ُ
يفكّر في ظروفٍ م�سابهِة؛ لأنّه 

ا في حقلِه، 
ً
 اإذا ما راأى القَمحَ مُنت�صِر

ُ
كان الزارعُ ل ياأ�سَفُ ول يتجهّم

ا 
ً
يومي الف�سيلةِ ويحيا  مفاِخرِ  ينجحُ في تحقيقِ  الذي   

ُ
البار ا  اأي�سً هكذا 

يق مِثلَ مُعظمِ الب�صِر  ابَ بال�سّ مُتطلعًا با�ستياقٍ اإلى ملكوتِ اللّه، لن يُ�سَ

الموتَ  اأن  يعرِفُ  لأنّه  ي�سطربَ  اأو  ينزعِجَ  ولن  الموتُ،  اأتاه  ما  اإذا 

بالن�سبة لأولئِكَ الذين عا�سُوا حياةَ الف�سيلةِ هو انتقالٌ ورِحلةٌ اإلى مكانٍ 

اأف�سلَ وحياةٍ اأرقى، وطريقٌ يقودُ اإلى الأكاليلِ التي يمنحُها اللّه.
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† قراءةٌ للقدّيس أوغسطينوس

ني!  لاتبكِ إذا كنتَ تحبُّ

ت�سمعَ  اأن  ت�ستطيعُ  لو  ال�سماء.  هي  وما  اللّه،  ةَ 
َ
هِب تُدرِكُ  كنتَ  لو 

اأنا�سيدَ الملائكة، واأن تَراني بينهُم.

لو كان باإمكانِكَ اأن تتاأمّلَ للحظةٍ، الجمالَ الذي تَت�ساءَلُ تاهَهُ كافةُ 

الجمالت. امِ�سحْ دموعَك ول تبكِ.

الجهةِ  اإلى  فقط  انتقلتُ  قد  اإنّما  �سيءَ،  فالموتُ ل  ني، 
ُّ
تُحب اإذا كنتَ 

 ما تَزالُون اأنتم. اإنَّ ما كنّاه واحدُنا 
ْ
الأخرى، فاأنا ما اأزالُ اأنا، واأنتُم

دائماً.  به  وني 
ُ
نادَيْتُم الذي  بال�سمِ  نَادُوني  دائماً.  نَزَالُه  ما  للاآخر 

ا كنتُم تفعلُونَ �سابقاً. ل ت�ستعمِلُوا لهجةً مختلفة. 
َ
ثُوني كم حدِّ

لُّوا من اأجلي. ل تكونوا جَاحِدين اأو حَزانى. �سَ

لفظِ ا�سمي في البيتِ كما في 
ُ
وا فّي، و�سلُّوا معي. لي

ُ
ر وا وفكِّ

ُ
ابت�سِم

ال�سابقِ من دونِ اأيِّ �سكلٍ من اأ�سكالِ التفخيمِ اأو اأثرٍ للكاآبة، فالحياةُ 

تَعني ما كانت دائماً تعنيه، وهي ما تزَالُ ايّاها. الخيطُ لم ينقطعْ. 

نَظَرِكُم؟  متناولِ  من  اأبعُدُ  لأنّي  تفكيِركُم  خارجَ  حْتُ 
َ
اأ�سب اأتُراني 

كلّا، ل�ستُ بعيداً عنكُم، اإنما في الجهةِ الأخرى مِنَ الطريق، وكلُّ 

تي  مودَّ و�ستجَدُونَ  قلبي،  �ستجِدُونَ  يُرام.  ما  على  �سيكونُ  �سيءٍ 

ونني.
ّ
�سافيةً. كَفكِفُوا دموعَكُم ول تبكُوا اإذا كنتُم تُحب
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† قراءة للقدّيس باسيليوس الكبير

من رسائل التعزية...

يهِ بفقدِ  يقولُ القدّي�س با�سيليو�س الكبير في ر�سالةٍ اإلى اأحدِ الآباءِ يُعزِّ

ولدِهِ: »اإنَّها فعلًا لم�سيبةٌ جَ�سيمةٌ حلَّتْ بكَِ، اأيّها العزيزُ، وقدكانَ لهَا 

 ُ  الَّذي يُحِبُّ بنَيهِ ويتاألمَّ
َّ
 الأثرِ في نفو�سِنَا، كونَنا  الأبَ الروحي

ُ
عظيم

نَّ مَدى الُحزنِ الذي انتابَ قلوبنَا �سَاعةَ �سَمِعْنَا بذاكَ  َ
ر . ل تُقدِّ

ْ
لألمهِِم

تْ غزيرةً حُزنًا 
َ
ر

َ
انهم التي  تَ دُموعِنا 

ْ
 ن�ستطعْ كب

ْ
الخبِ الم�سوؤومِ،فلم

 
ُ
 مَ�سير

َ
... ولكنْ �ساءَ اللهُ تَعالى وهَذا هو

ْ
واأ�سًى على ال�سبابِ الن�صِر

الإن�سانِ...  ل تَتاألّمنَّ اأيّهَا البنُ المحبوبُ على اأنَّ ولدَكَ فارقَ الحياةَ 

نَّ  َ
لِّم

َ
 الوجودَ دونَ ن�سلٍ. لتُ�س

َ
 بعَدُ في عُنفوانِ ال�سبابِ، وغادر

َ
وهو

ةِ... وها 
ّ
 عنايتهِِ الإلهي

َ
نَّ تدابير َ

ذاتَكَ بالكليةِ اإلى اإرادةِ الربِّ وت�سكر

دًا قولَ   بِمَا حَلَّ بهِ مردِّ
َ
ي يقُ الَّذي ر�سِ دِّ مثالُنا  في الم�سايقِ اأيوبُ ال�سِّ

كُنِ 
َ
نعَ مَا �ساءَ، لي بُّ اأَخذَ، لقدْ �سَ َّ

بُّ اأعطى والر َّ
الحكمةِ الكاملةِ: »الر

اركًا«.
َ
بِّ مُب َّ

 الر
ُ
ا�سم

بُّ اأَخَذَ الرَبُّ اأعطى والرَّ
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قول: »هلْ مِن حَاجةٍ لأقولَ 
َ
وها هو يكتُبُ اإلى والدٍ فَقَدَ وَلدَهُ يُعزّيه في

 
ُ
عَدْتُ مِن الزفراتِ الموؤلمةِ؟ ومَنْ يَقدِر فْتُ مِنَ الدّموعِ واأ�سْ

َّ
 ذَر

ْ
لكَ كَم

هُ حُزنًا ولوعةً؟... 
ُ
الفَاجعةِ ول ين�سقُّ قلب ا عَن هَذهِ 

ً
اأنْ يَكونَ غريب

 بكافٍ لذلك! 
ُ
 الزمانُ الحا�صِر

َ
هِ كما يَليقُ، فلي�س

َ
ولكنْ اإذا �سِئْنا اأنْ نَبكِي

لَتْ مياهُ الأنهُرِ كلُّها اإلى دموعٍ، لَماَ ظنَنْتُ اأنَّها كافيةٌ لتدليلِ 
َّ
 تَحو

ْ
ولو

لْ، اأيُّها العزيزُ،  هِ!... ولكنْ ماذا يُفيدُ البكاءُ؟ لتتاأمَّ
ْ
كبيِر حُزننِا علي

ابنَكَ  اأنَّ   
ْ
واعتَبِ و�سَةِ،  القُدُّ لإرادَتِهِ  خْ  وتَر�سَ تَعالى،  اللّهِ  باأحكامِ 

ورًا،  
ُ
ب �سَ جديدةٍ...فكُنْ  اأخرى  حياةٍ  اإلى  انتقَلَ  ا  واإنمَّ يُمتْ،  لْم 

واقْتَدِ اأنتَ بطَِهارةِ نف�سِهِ، لتَ�ستَحِقَّ بهِا اأنْ تكونَ ابنًا لي�سوعَ الم�سيح«.

ا انتقَلَ اإلى حياةٍ اأخرى جديدةٍ اإِنَّ ابنَكَ لْم يُمتْ، واإنَّ
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»تعالَوا يا مَن بارَكهم أبي
رِثوا الملكوت المعدَّ لكم

منذ إنشاء العالم«
)مت 25: 34(
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التراتيل

 فلا يُعوِزُني �سَيءٌ
َّ
بُّ راعي َّ

 الر

بّ فاإنّه �سالحٌ
َّ
 اعِتِرفوا للر

 اإلى الِجبال
َّ
نَي

ْ
فَعْتُ عَي

َ
 ر

 كما ي�ستاقُ الأيّلُ الى ماري المياه

تُكَ
ّ
 يا ربُّ اإلى ال�سماءِ مب

 ما اأحبَّ م�ساكِنَكَ يا ربَّ الجنود

ا
ً
لب انا بالموتِ �سَ

َ
 يا مَن اأحي

 باطلٌ بنُو اآدم

لاتِنا �سُّ َ
 تعطّفْ يا ربّ واأ�سخ �سمعًا لتو

عتَ  يا ي�سوعُ الحياة في قبٍ وُ�سِ

ا
َ
تَ عنيــ

ْ
حــِي يـا بيـ

َ
 اإفر
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تراتيل

† الربُّ راعِيَّ فَلا يُعْوِزُني شَيءٌ 

 فَلا يُعْوِزُني �سَيءٌ. 
َّ
  الربُّ راعِي

احَةِ يُورِدُني.
َّ
اهَ الر

َ
ةٍ يُقيلُنِي،ومِي

َ
اعٍ خَ�سيب

َ
   في مَر

 مِن اأَجْلِ ا�سمِهِ.
ِّ
لِ البِ

ُ
دُّ نَفْ�سِي وَيَهْدِيني اإِلى �سُب ُ

  يَر

وت،ل اأَخافُ �سُوءًا
َ
  اإِنيِّ وَلوَ �سَلَكْتُ في وادي ظِلالِ الـم

ازُكَ هُما يُعَزِيَّاننِي. اكَ وَعُكَّ    لأنّكَ مَعِي، عَ�سَ

،
َّ
ءُ اأَمامِي مَائِدَةً تُاهَ مُ�سايِقِي

ِّ
  تُهَي

�سِي باِلدُهْنِ وكَاأ�سِي مُروِيَةٌ. اأْ
َ
حْتَ ر

َ
   وقَد مَ�س

يَّامِ حَياتِي،
عانِني جَميعَ اأَ

َ
ةُ تَتب

َ
حْم

َ
  الُجودَةُ وَالر

بِّ طُولَ الأَيّام. َ
تِ الر

ْ
   وَ�سُكْنايَ في بيَ

بّ فإنّه صالحٌ  † اِعترِفوا للرَّ

حمتَهُ، هليلويا.
َ
الحٌ، فاإنَّ اإلى الأبدِ ر بِّ فاإنَّهُ �سَ َ

فُوا للر  اعِتَرِ

حمتَهُ، هليلويا.
َ
  فاإنَّ اإلى الأبد، اإلى الأبدِ ر

بّ قَهرتهُا، هليلويا.
َّ
 كلُّ الأمِ اأحَاطتْ بي، وبا�سمِ الر

حمتَهُ، هليلويا.
َ
  فاإنَّ اإلى الأبد، اإلى الأبدِ ر
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ماءِ والأر�سِ، هليلويا. 
َّ
انعِ ال�س  مَعــونَتي مِن عندِ الربّ، �سَ

حمتَهُ، هليلويا.
َ
  فاإنَّ اإلى الأبد، اإلى الأبدِ ر

ناتِه، هليلويا.
َ
 ح�س

ْ
ي

َ
بّ ول تن�س

َّ
 باَرِكي يا نَف�سِي الر

حمتَهُ، هليلويا.
َ
  فاإنَّ اإلى الأبد، اإلى الأبدِ ر

 هياأتَ اأمَامي مائدةً، تُاهَ مَن يُحزِنُني، هليلويا.

حمتَهُ، هليلويا.
َ
  فاإنَّ اإلى الأبد، اإلى الأبدِ ر

بِّ اأدعُو، هليلويا. ّ
 كاأ�سَ الَخلا�سِ اأقبلْ، وبا�سمِ الر

حمتَهُ، هليلويا.
َ
  فاإنَّ اإلى الأبد، اإلى الأبدِ ر

ني، هليلويا. 
ُ
  دهنتَ راأ�سِي بالطّيبِ وكاأ�سُكَ تُ�سكِر

حمتَهُ، هليلويا.
َ
  فاإنَّ اإلى الأبد، اإلى الأبدِ ر

بََّ عن كلّ ما اأعَطانِي، هليلويا.  ّ
 بماذا اأكافِئُ الر

حمتَهُ، هليلويا.
َ
  فاإنَّ اإلى الأبد، اإلى الأبدِ ر

بُ مُعيني فلا اأخافْ ما ي�سنعُ بي الإن�سان، هليلويا. 
ّ
 الر

حمتَهُ، هليلويا.
َ
  فاإنَّ اإلى الأبد، اإلى الأبدِ ر

، موتُ اأبرارِهِ، هليلويا.  بِّ ّ
 كريٌم بين يَدي الر

حمتَهُ، هليلويا.
َ
  فاإنَّ اإلى الأبد، اإلى الأبدِ ر

نًا، هليلويا. 
ْ
 هذَذْتُ بكَ في الأ�سْحَارِ، لأنّكَ �صِرتَ لي عَو

حمتَهُ، هليلويا.
َ
  فاإنَّ اإلى الأبد، اإلى الأبدِ ر
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† كما يَشتاقُ الأيَِّلُ إِلى مَجَاري المياه

اري المياه، كذَلكَِ تَ�ستاقُ نَفْ�سِي اإلَِيكَ يا اللّه.  يِّلُ اإلِى مََ كما يَ�ستاقُ الأ

مامَ اللّه؟  ح�صُر اأَ ، مَتى اآتي وَاأَ
ّ
ظَمِئَتْ نَفْ�سِي اإِلى اللّه اإِلى الإلِهِ الَحي

قَد كانَ لي دَمْعي خُبزًا نهارًا ولَيلًا، اإذْ قِيلَ لي كُلَّ يَومٍ اأَينَ اإِلَهُكَ؟

 
ْ
دُ بهِِم قْ�سِ  مَعَ الُجمهُورِ وَاأَ

ُ ُ
عْب نيِّ اأَ . اأَ

َّ
 هَذا، فَاأُفي�سُ نَفْ�سِي عَلَي

ُ
اأَذْكُر

وتِ تَرنيمٍ وَهُتافِ تَعييِدٍ. تَ اللّهِ بِ�سَ
ْ
بيَ

؟ اإِرتَِي اللّهَ فَاإِنيِّ �سَاأَعُودُ اأَعْتَرِفُ لَهُ،  لماذا تَكْتَئِبيَن يا نَفْ�سِي وَتَقْلَقِيَن فِيَّ

كَ، 
ُ
اأَذْكُر فَلِذَلكَِ   ، نَفْ�سِي فيَّ تَكْتَئِبُ  وَاإِلَهي.   خلا�سُ وَجهِي 

َ
وَهُو

† رفعتُ عَينيّ إلى الجبال من حيثُ يأتي عوْني

ني
ْ
 اإلى الجبالِ من حيثُ ياأتي عو

ّ
رفعتُ عَيني

ما والأر�س
ّ
انعِ ال�س بّ �سَ

ّ
مَعُونَتي مِن عِندِ الر

 ل يَنامْ  
ُ

ل يَدَعُ رِجْلَكَ تَزِلّ، ل يَنعَ�س

 

بُّ �سِتْرٌ لكَ  ّ
الربُّ يَحْفَظُكَ، الر

 في اللّيلْ  
ُ
 ول القمر

ْ
 في النَّهار

ُ
ل توؤذيكَ ال�سّم�س

كَ  
َ
بُّ مِن كلِّ �سوءٍ، يَحْفَظُ الربُّ نَف�س ّ

يَحْفَظُكَ الر

 

بُّ ذهابكََ واإيابكََ من الآن واإلى الأبدْ. ّ
يَحْفَظُ الر
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† يا ربّ إلى السماء محبّتُكَ

ومِ اأَمانَتُكَ.
ُ
تُكَ، واإلى الغُي

َّ
ب ماءِ مََ

َّ
بُّ اإلى ال�س َ

   يا ر

.
ٌ
 عَظيم

ٌ
ر

ْ
  عَدْلُكَ مِثلُ الِجبالِ، واأَحْكَامُكَ غَم

ونْ.
ُ
م كَ يَعتَ�سِ

ْ
�صَرِ بظِِلِّ جنَاحَي

َ
تَكَ، اإنَّ بنَي الب

َّ
ب نَ مََ

َ
 ما اأَثْم

َّ
  األلّهُم

وعَ الحياةَ
ُ
ونَ مِن فَي�سِ بيَتكَِ، لأّنَّ عِندكَ يَنْب

ُ
  يَرتَو

   وبنُورِكَ نَعايِنُ النُّور.

يُنادي   
ٌ
غَمر عَر،  مِ�سْ لِ 

َ
جَب مِن  مُونَ، 

َ
حَر وجِبالِ  دُن 

ْ
الأُر اأَر�سِ  مِنْ 

جازَتْ  قَدْ  وَاأَمْواجِكَ  اراتِكَ 
ّ
تي جَميعُ  �سَلّالتِكَ  تِ 

ْ
و �سَ على  ا 

ً
ر

ْ
غَم

لاةٌ  تهِِ، وفي اللَّيلِ نَ�سيدُهُ عِنْدي �سَ
َ
حْم

َ
بُّ برِ َ

 الر
ُ
. في النَّهارِ يَاأْمُر

َّ
عَلَي

ي. لإِلَهِ خلا�سِ

† ما أحََبَّ مَساكِنَكَ يا رَبَّ الـجُنُود

بَّ الـجُنُود. َ
اكِنَكَ يا ر

َ
ما اأَحَبَّ مَ�س

.
ّ
ُ قَلبي وجِ�سمِي للاإلَه الَحي نِّ َ

، وَيُر ّبِّ
تَ�ستَاقُ وَتَذُوبُ نَف�سِي اإلِى دِيارِ الر

عُ فيهِ اأَفراخَها. ا تَ�سَ مامَةُ عُ�سًّ
َ
وىً، والي  وَجَدَ لهُ مَاأْ

ُ
العُ�سفُور

بَّ الُجنُودِ، مَلِكِي واإِلَهِي. َ
مَنْ لي بِمَذَابحِِكَ يا ر

حُونَكَ.
ِّ
ب
َ
حُونَ يُ�س

َ ْ
انِ بيَتكَِ، فَاإِنَّهُم ل يَب كَّ

ُ
طُوبىَ لِ�س
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† يا مَن أحيَانا بالموتِ صَلبًا

ا 
ً
لب انا بالموتِ �سَ

َ
  يا مَن اأحي

تانا في دارِ الُخلد.
ْ
   اإقبلْ مَو

ثَ المرَاحِم اأَ�سبِغْ عليهم 
ْ
  غي

 الجودْ.
َ
، يا بحَر

ْ
 راحِم

َ ْ
   يا خَير

  فَلي�ستَنيروا من نورِ وجْهَكْ 

وك. �سَ ْ
�ستَريحوا مع مَنْ اأر

َ
  ولي

† باطِلٌ بَنُو آدَم

.
ْ
�صَر

َ
 بنَُو الب

ٌ
باطِلٌ بنَُو اآدَم، وَزور

اطِلْ.
َ
 في الـمِيزانِ اأَكْثَُ ارتِفَاعًا مِنَ الب

ْ
جَـمِيعُهُم

 الَخطْفُ 
ُ
تَهْوِكُم

ْ
ل تَتَّكِلُوا على الظُلمِ، وَل يَ�س

ْ
وَتُكُم فلا تُمِيلُوا اإِلَيها قُلُوبكَُم

ْ
تْ ثَر

َ
اإِذا وَفَر

َّةً وثَانِيَةً، وَالَّذي �سَمِعتُهُ اأنَّ العِزّةُ للّهِ  َّمَ اللّهُ مَر تَكَل

لِهِ.
َ
بِ عَم

َ
انَ بحَِ�س

َ
ةُ، وَانَْتَ تَْزِي الإِنْ�س

َ
حْم

َ
دُ الر

ِّ
ي
َ
يُّها ال�س

وَلَكَ اأَ
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لاتِنا † تعطّفْ يا ربّ وأصِخْ سمعًا لتوَسُّ

لاتِنا �سُّ َ
عًا لتو

ْ
خْ �سَم ف يا ربّ واأ�سِ   تعطَّ

   وافتحْ باباً يَقرعُ فيه �سوتُ طِلْباتِنا 

 اأهلَنا ومُعَلِّمِينا نظِامَ حَياتِنا 
ْ
    وارحَم

عاتِنا 
ُ
فا راأ�سِ ر فُّوا على اإيمانِ ال�سَ ُ

   وتُو

  اأمحُ ذُنوبهَم وخَطاياهم مِن اأ�سفارَك 

 اأبرارَك 
ّ
   وبلَِّغهم اإلى فِردَو�سِ النّعيمِ مقرِ

هم في اأ�صرارَك
َ
وا اأن نَذكُر

ُ
   والذين طَلب

دَّ وَقارَك طُوا �سِ
َ
 وا�سفَحْ عمّا اأفر

ْ
   اإِغفر

دقِ الإيمان    والموتى الّذين عنّا ارتَحلُوا ب�سِ

بوا دمَك كَنزَ الرِ�سوان    واأكَلُوا جَ�سدَك و�صَرِ

   اإجعلْ مَقامَهم مِن عن يمينَك اأيّها الحنّان 

ِ الِخلّان 
ْ

فا ويوحنّا الحبيب خير    في حِزبِ ال�سَ

  وعندما تحكُم وتَدين بالعدلِ كلَّ القبائل 

ذائِل
َ
هُ علينا الر

ُ
   ل تُعامِلْنا بما توجِب

ا �سامِل
ًّ
   ونُ�سعِدُ كلُّنا للّه مدًا بهي

وحِ القدُ�س بحبٍّ كامل.
ّ
   للاآبِ والبنِ والر
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† يا يسوعُ الحياةِ في قبرٍ وُضِعتَ

عْتَ،  ٍ وُ�سِ
ْ

يا ي�سوعُ الَحياة في قَب

دَتْ تَنَازُلَكْ.  اويَّةُ انْذَهَلَتْ كُلُّهَا ومََّ
َ
م

َ
فالجنودُ ال�س

َ
كيفَ مُتَّ ياربّ و�سَكنْتَ القب

ا مِن الجحيمِ المائتين. غير اأنّك حلَلْتَ �سُلطانَ الموتِ مُنه�سً

م يا ي�سوعُ المليك اإيّاك نُعظِّ

تَنا من الف�ساد مُ الآلمَ التي بها وبدِفنِكَ خلّ�سْ
ّ
ونكر

ين  الأر�سَ
َّ
يا مليكَ الجميع يا مُقِر

اكِنين في القبور.
َ
 ال�س

َ
غيِر كي تُقيم ت�سكنُ اليومَ في هذا القبِ ال�سَّ

اة، 
َ
كَ با�ستحِقاقٍ يا مُعطي الحي

ُ
نُعظّم

ليبِ �ساحقًا قدرةَ �سلطانِ العدو يا مَن بَ�سطَ يَديْهِ على ال�سَّ

كَ با�ستحِقاقٍ يا خالقَ العالم
ُ
نُعظّم

نا كُلُّنا من الفَ�ساد
ْ
و فباآلمِكَ نِلنا كلَّ �سفاء ونََ

 اإنّني وَحدِي بلِا اأوجاعٍ
ُ
قالتِ الطَهور

ل 
َ
قد وَلَدتُكَ وها اأنا اأحتَمِلْ حيَن اآلمِكَ ما ل يُحتم

 حِينَما قد �ساهدَتْكَ ارتاعَتْ
َ
اإنّ ال�سارافيم

في الأعالي مع الآبِ بلا انفِ�سالٍ وعلى الأر�سِ طريحًا مائتًا.
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ْـتَ عنيــاَ ِــي يـا بي † إفرَح

كِ وافى الإلِه
َ
حي يا بيَتَ عَنيا، نحو

َ
 اإفر

 الَحياة؟
َ
  مَن بهِ الأمواتُ تحيا، كَيفَ ل، وَهو

كاءٍ وَعَوِيل
ُ
لَتهُ، بب

َ
 اإنَّ مَرتا ا�ستقب

ةَ الُحزنِ الطّويلْ. اأتَهُ،�سِدَّ
َ
  وَ�سَكَت لَماّ ر

فِيقْ  ال�سَّ
َ
بيّ، اأَنتَ هُو نعِم

َ
خَت بالحالِ ر

َ
 �صَر

قيقْ.   فَاأَعِنّي اإِنَّ قَلبي، ذابَ مِن فَقدِ ال�سَّ

 قال كُفِّي عن بكُاكِ، ودَعي هذا النّحيبْ

ا عنْ قَريبْ.
َ
  واعلَمي اأنَّ اأخاكِ، �سوفَ يحي

،ذلكَ الفادي الأميْن
ْ
َ اللَّحدِ بادَر

 نحو
َّ
 ثُم

نّ يا ذا الدّفيْن. : انه�سَ
ْ
ا نَادَى لَعازر

َ
  حَيثُم

 العَجيبْ
َ
ا، وانظُرا الأمر

ّ
 اأيّها الأختانُ هي

ا، فا�سكُرا الفادي الحبيبْ.
ّ
  عادَ مَن في اللّحدِ حي

ايا، نحن نثُو بخ�سوعْ
َ

 لكَ يا ربَّ الب

  اإنّنا مَوتى الخطايا، بكَِ نحيا يا ي�سوعْ.
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المسيحُ قامَ من بين الأموات
ووطئَ الموْتَ بالموت

ووهبَ الحياةَ للّذين في القبور
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