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April 2022

4/12 To my five brothers

OUZKOURNI FI MALAKOUTIKA (Luke 16:19-31)
REMEMBER ME IN YOUR KINGDOM

CligAlo b Ldpaal

The Passage to the Resurrection

Self-denial: The way of the Cross begins with self-denial. In order to understand the meaning of
self-denial, we first look at the meaning of denying someone else: If I say I am denying someone, this
means that [ am not interested in him, and what happened to him, be it good or evil, and I will not be
affected, so I will not tire myself in doing anything for him. He is outside my interests.

In this sense, the Lord wants his follower to deny himself, that is, to deny his own body so that if this
body was subjected to lashes or any kind of torture, he would not feel bad for it; and to deny his own
will, so as not to do what pleases him but what the Lord wills; and to deny his feelings, not to succumb
to human emotion that distracts him from God’s love and longing for His Kingdom.

Carrying the Cross: So that one's own denial does not stop at the limits of speech, the Lord
commands to take up the cross. And in the parallel text from Luke’s Gospel, He says: “If anyone
desires to come after Me, let him deny himself, and take up his cross daily, and follow Me.”
(Luke 9:23); because what is required is not that we carry the cross once and it is enough, but that we
do it in our whole life.

As a practical exercise, you can keep the memory of death constantly in your mind, and prepare each
day to face it. Another exercise: you have to face another kind of death, which is doubt. It is a fatal
experience. Train yourself to face it with courage and joy.

Following Christ: If you deny yourself, and take up the cross, for anything other than following
Christ, you will gain nothing. Thieves, for example, suffer a lot of pain to achieve their goal, but their
labors are not blessed, and they do not yield spiritual fruits of salvation.

Mere exposure to adversity is not enough, because you need to associate it with a goal. For whom do
you face adversity? You face it for Christ's sake. Why do you endure difficulties? You endure it in
order to attain virtues. The result is that following Christ means being concerned with all kinds of
virtues, and putting up with everything for His sake.

What makes the cross necessary?

The Lord does not command us to take up the cross because He loves to torment us, but because of
His great concern for us.

Hear what the Book of Proverbs says: “Do not withhold correction from a child, for if you beat him
with a rod, he will not die. You shall beat him with a rod, and deliver his soul from hell.” (Proverbs 23:13-14).
The issue is not one of caning, corporal punishment, or discipline, but rather one of confrontation. Just
as the army, if the battle rages, should rush into the battlefield to confront the enemy, as it does not
benefit from staying inside the barracks for anything, but rather exposes itself to a fatal death; well we,
and the world around us, are full of trials, and our souls are constantly bruised by evil things. We do
not benefit from sitting around with our arms crossed doing nothing, as that will lead us to certain
death.

In this sense, the Lord says: “For whoever desires to save his life will lose it, but whoever loses his
life for My sake will find it.” (Matthew 16:25).

So, the Lord Jesus Christ, because of His great love for us, and His desire for us to escape from the
peril that awaits us and which we will easily fall into, warns us before it’s too late, so that we may face
it; because in this way we have a chance of victory.

“For what profit is it to a man if he gains the whole world, and loses his own soul?” (Matthew 16:26),
that is, if you desire everything in the world such as money, power, and carnal lust, you will expose
yourself to slavery, and the Holy Spirit will not dwell in you; but if you free your soul from everything
that enslaves it, then you will live a new life with Christ, and make him the basis of your life, so you
will be crucified with Him, and rise with Him in His resurrection.

Do not be afraid of the darkness, stare at the dim light far away. Those who do not stare at the light
will drown in the darkness, the darkness in which unrepentant sinners live. The light is for the
righteous who love God, and the light takes us to the resurrection, and in the resurrection, we will live
with God forever.

Christ has truly risen and we have risen with him to a new life.

Translated from the origin Arabic text written by:
Father Ghassan Haddad
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Avril 2022

4/12 A mes cinq fréres

OUZKOURNI FI MALAKOUTIKA (Luc ]619-31)

SOUVIENS-TOI DE MOI DANS TON ROYAUME

Le passage a la résurrection

Se renier soi-méme : Le Chemin de croix commence par le reniement de soi. Afin de comprendre le sens du
reniement de soi, définissons d’abord le reniement de 1’autre : si je renie quelqu’un, c’est-a-dire que je ne
m’intéresse pas a lui, et quoiqu’il lui arrive, bien ou mal, je ne serai ni affecté, ni troublé, et je ne ferai aucun
effort pour I’aider. L’autre est inexistant pour moi.

Dans ce sens, Dieu veut que le fidele se renie lui-méme, qu’il renie son corps pour qu’il n’ait pas pitié¢ de lui
au cas ou il serait fouetté ou torturé de quelque manicre que ce soit ; qu’il renie sa propre volonté afin de ne
pas faire comme bon lui semble, mais plutot ce que Dieu veut ; et qu’il renie ses sentiments et ne s’abandonne
pas aux sentiments humains qui le détournent de I’amour de Dieu et de son désir d’entrer dans Son royaume.
Porter la croix : Pour que le reniement de soi ne s’arréte pas aux limites de la parole, Dieu nous demande de
porter la croix. Dans I’Evangile selon Saint Luc, Jésus dit : « Si quelqu’un veut venir a ma suite, qu’il se renie
lui-méme, qu’il se charge de sa croix chaque jour, et qu’il me suive ». (Luc 9:23). Ce qui est demande, ce n’est
pas de porter la croix une seule fois mais de la porter tout au long de notre vie.

Un exercice pratique serait de garder constamment a I’esprit le souvenir de la mort et de vous préparer chaque
jour a faire face a celle-ci. Vous pouvez également vous exercer en affrontant un autre type de mort : le doute.
Il s’agit d’une expérience fatale. Entrainez-vous a y faire face avec joie et courage.

Suivre le Christ : Sinous nous renions et que nous portons la croix pour d’autres fins que de suivre le Christ,
nous ne gagnerons rien. Les voleurs, par exemple, souffrent beaucoup pour réaliser leur objectif, mais le
résultat de leur travail n’est pas béni et ne porte aucun fruit spirituel pour le salut.

La simple exposition a 1’adversité ne suffit pas, car nous devons I’associer a un objectif. Pour qui
affrontons-nous 1’adversité ? Nous I’affrontons pour Jésus. Pourquoi supportons-nous les épreuves ? Nous les
supportons afin d’accomplir des vertus. Par conséquent, suivre le Christ c’est s’intéresser a toutes sortes de
vertus et supporter toutes les difficultés pour lui.

Qu’est-ce qui fait de la croix une nécessité ?

Le Seigneur ne nous invite pas a porter la croix parce qu’ll aime nous faire souffrir, mais parce qu’ll se soucie
grandement de nous. Lisez ce qui est écrit dans le livre des Proverbes : « Ne ménage pas a I’enfant la
correction, si tu le frappes de la baguette, il n’en mourra pas ! Si tu le frappes de la baguette, c’est son ame que
tu délivreras du shéol » (Proverbes 23:13-14).

I1 ne s’agit pas ici de frapper de la baguette ou de corriger, mais il est question de lutte. Quand les combats font
rage, les soldats se ruent vers le champ de bataille pour affronter I’ennemi puisqu’ils ne gagnent rien a rester
a I’intérieur de la caserne. Ainsi, ils s’exposent a une mort imminente. Il en est de méme pour nous. Le monde
qui nous entoure est semé d’embiiches et notre esprit cotoie constamment le mal tentateur. Nous ne gagnons
rien a rester les bras croisés, tranquilles et négligents, car de cette manicre, nous nous exposons a une perdition
certaine.

Dans le méme contexte, Jésus dit : « Qui veut en effet sauver sa vie la perdra, mais qui perdra sa vie a cause
de moi la trouvera » (Matthieu 16:25).

Ainsi, le Seigneur Jésus-Christ, en raison de son grand amour pour nous et de sa volonté de nous sauver de la
perdition qui nous attend et dans laquelle nous tomberons facilement, nous appelle a commencer notre lutte
avant qu’il ne soit trop tard, car c’est de cette fagon que nous pouvons triompher.

« Que servira-t-il donc a ’homme de gagner le monde entier, s’il ruine sa propre vie ? » (Matthieu 16 :26).
Cela signifie que si nous sommes avides d’argent, de pouvoir et de plaisirs charnels, nous deviendrons des
esclaves, et I’Esprit-Saint ne demeurera pas en nous. Cependant, si nous libérons notre esprit de tout ce qui
I’asservit, nous commencerons une nouvelle vie avec Jésus et la fonderons sur lui. Nous serons donc crucifiés
avec lui et ressusciterons avec lui.

N’ayez crainte de I’obscurité et fixez la lumicre faible et lointaine. Ceux qui ne fixent pas la lumiére
sombrent dans les ténebres, les ténebres dans lesquelles vivent les pécheurs impénitents. La lumigcre est pour
les justes qui aiment Dieu, et cette lumiére nous mene a la résurrection. Dans la résurrection, nous vivons avec
Dieu pour toujours.

Le Christ est ressuscité, il est vraiment ressuscité, et nous sommes passés avec lui a une nouvelle vie.

Traduit de la version arabe écrite par :
Pére Ghassan Haddad
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