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January 2023

ouzKoumm 1 aAKoUTKA 1/12 To my five brothers
(Luke 16:19-31)

Baptism and Prayer: A Second Birth

It was after baptism that Jesus’ public life began. He, the Son of God and the Messiah, goes to
the banks of the Jordan and is baptized by John the Baptist. He shares the same fate as us,
sinners, and descends to us: He walks down to the river as in the wounded history of
humanity, He dives into our waters to heal them, and lives with us and among us.

It is the Feast of Epiphany, a word derived from Syriac referring to the proclamation of the
mystery of Christ, the Son of God, and the appearance of the Holy Spirit.

John witnesses that Jesus is the Lamb of God who takes away the world’s sin. “I baptize you
with water for repentance, but he who is coming after me is mightier than I, whose sandals I
am not worthy to carry. He will baptize you with the Holy Spirit and fire” (Matthew 3:11).
When Jesus was baptized in the waters of the Jordan, He sanctified the river, thereby
anticipating the work of His Holy Spirit who will fill the baptismal water of each faithful and
turn it into the new womb from which God’s new sons and daughters will be born again. “For
all of you who were baptized into Christ have clothed yourselves with Christ.”

(Galatians 3:27). We rise in virtue and always achieve the dignity and freedom of God’s children.
“As Jesus was being baptized, He “was praying” (Luke 3:21). The Son of God prays, just as
we do. He spends long hours in prayer: at the beginning of each day, often at night, and before
making important decisions. His prayer is a living dialogue, a relationship with the Father. He
came down to us, in the waters of the Jordan, and raised His eyes and heart to heaven while
invoking God the Father in a prayer.

We are united in prayer to God. Prayer is the key that opens up the heart to the Lord. It is a
dialogue with God, it is listening to His Word, it is adoration: remaining in silence and
confiding our experiences to Him. At times, it is also crying out to Him like Job, casting our
sorrows on Him. He is a father and will therefore understand us perfectly.

Prayer provides life with oxygen and helps us look at the bigger picture. It allows us to renew
ourselves from within and feel like children loved by the Father. When we pray to God, He
tells us, as He said to Jesus, “You are my Son, whom I love; with you I am well pleased.” ”
(Pope Francis).

Through prayer, we let the Lord work in us to know and accept the messages He wants to
convey to us, even in the most difficult circumstances, because prayer gives us the strength to
move forward.

The day of our baptism is the day of our second birth. It is the moment we become God’s
children through Jesus Christ. Lord, help us strengthen our relationship with You and grant us
the grace to always admire Your face and mystery so that we may know and reflect Your face
in our deeds, initiatives, and attitude.

Translated from the origin Arabic text written by:

Abbot Semaan Abou Abdo O.M.M.
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1/12 A mes cinq fréres
(Luc 16:19-31)

‘OUZKOURNI FI MALAKOUTIKA
SOUVIENS-TOI DE MOI DANS TON ROYAUME

Le baptéme et la priére : une seconde naissance

C’est apres le baptéme que commence la vie publique de Jésus. Lui, qui est le Fils de Dieu
et le Messie, se rend sur les rives du Jourdain et se fait baptiser par Jean le Baptiste. Il
partage le méme sort que nous, pécheurs, et descend jusqu’a nous : Il descend au fleuve
comme dans I’histoire blessée de I’humanité, Il plonge dans nos eaux pour les guérir, et vit
avec nous et parmi nous.

11 s’agit de la féte de I’Epiphanie, mot dérivé du syriaque qui signifie I’annonce du mystére
du Christ, Fils de Dieu, et I’apparition du Saint-Esprit.

Jean est témoin que Jésus est I’ Agneau de Dieu qui enléve le péché du monde. « Pour moi,
Jje vous baptise dans [’eau en vue du repentir ; mais celui qui vient derriere moi est plus
fort que moi, dont je ne suis pas digne d’enlever les sandales ; lui vous baptisera dans
[’Esprit Saint et le feu » (Matthieu 3,11).

Lorsque Jésus a été baptisé dans I’eau du Jourdain, Il I’a sanctifiée, anticipant ainsi I’ceuvre
de son Esprit Saint qui descendra sur I’eau baptismale de chaque fidele et fera d’elle les
nouvelles entrailles desquelles naitront les fils et les filles de Dieu pour la seconde fois :
« Vous tous, qui avez été baptisés dans le Christ, vous avez revétu le Christ »
(Galates 3,27). Nous nous ¢levons dans la vertu et atteignons toujours la dignité et la
liberté des enfants de Dieu.

“Au moment ou Jésus regoit le baptéme, Il « se trouvait en priere » (Luc 3,21). Le Fils de
Dieu prie, tout comme nous. Il passe beaucoup de temps en priere : au début de chaque
journée, souvent la nuit, avant de prendre des décisions importantes. Sa priere est un
dialogue vivant, une relation avec le Pere. Il est descendu jusqu’a nous, dans 1’eau du
Jourdain, et a levé les yeux et le cceur vers le ciel en adressant une priere a Dieu le Pere.
Nous sommes unis dans la priere a Dieu. La priere est la clé qui ouvre le cceur au Seigneur.
C’est le dialogue avec Dieu, c’est 1'écoute de sa Parole, c'est I’adoration : rester en silence
et Lui confier ce que nous vivons. Et parfois, c'est aussi crier vers Lui comme Job, se
défouler sur Lui. I est pére, donc Il nous comprendra parfaitement.

La pri¢re donne de l'oxygene a la vie et nous fait voir les choses plus largement. Elle nous
permet de nous renouveler de I'intérieur et de sentir que nous sommes des enfants aimés
du Péere. Quand nous prions Dieu, Il nous dit, comme Il I’a dit a Jésus : « Tu es mon Fils
bien-aimé, tu as toute ma faveur » >’ (Pape Francois).

A travers la priére, nous laissons le Seigneur travailler en nous pour connaitre et accepter
les messages qu’ll veut nous transmettre, méme dans les circonstances les plus difficiles,
car la priére nous donne la force d’avancer.

Le jour de notre baptéme est le jour de notre seconde naissance, c’est le moment ot nous
devenons les enfants de Dieu par Jésus-Christ. Seigneur, donne-nous de renforcer notre
relation avec Toi et accorde-nous la grace de toujours contempler ton visage et ton mysteére
afin que nous puissions connaitre et refléter ton visage dans nos ceuvres, nos initiatives et
notre attitude.

Traduit de la version arabe écrite par :

Abbé Semaan Abou Abdo O.M.M.



