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ouzxouN 1 waLAKOUTIC 9/12 To my five brothers
(Luke 16:19-31)

“Take it, and eat it up” (Revelation 10:9)

Before John's Revelation, God asked the prophet Ezekiel to open his mouth and eat the
book He will give him (Ezekiel 2:8 - 3:3). The Prophet Jeremiah said in his turn, “Thy words
were found, and I did eat them...” (Jeremiah 15:16).

The secret of the Bible is that it is bittersweet. Sweetness symbolizes victory over trials,
difficulties and indifference, while bitterness represents suffering and the spiritual
struggle to overcome great challenges in order to remain faithful to the Beatitudes.
Sweetness is to bitterness what victory is to difficulties: “To him that overcometh will I
grant to sit with me in my throne, even as I also overcame, and am set down with my
Father in his throne (Revelation 3:21). It is a book of light and fire. It is the book of the
covenant between God and men, the book of the promise of salvation and of "a new
heaven and a new earth." It is the Word of the Lord, and His word is sharper than a
two-edged sword, piercing even to the division of good and evil, and of light and
darkness (Hebrews 4:12-13).

Indeed, only the slain lamb is worthy to take the scroll, and to open its seals; for He was
slain and He redeemed us to God by His Blood out of every tribe, and tongue, and
people, and nation (Revelation 5:9,12).

We are also called to swallow and devour this book so that it may flow through our veins.
To do so, we have to go through several stages. The first is reading, which requires an
internal serenity, far from thoughts troubled by the events of the world. Then comes
listening, but that does not just mean hearing. God distinguishes between hearing and
listening when he says, “hearing they hear not, neither do they understand” (Matthew 13:13)
The third stage is meditation, which is the gateway to the mystery of God, in the
company of the Spirit, in order to understand what we are reading. The fourth is prayer,
a spontaneous reaction that rises from the heart. By praying, we reap the fruits of the
previous stages. Finally, when the Word of the Lord penetrates us, we inevitably become
apostles, by our actions and by our words.

In his salvific Gospel, Jesus asks us to eat His flesh so that we may abide in Him (Join 6: 54-55).
Likewise, He invites us to swallow His book, which contains our spiritual food, to
achieve perfection. This book is the oxygen that keeps us from collapsing under the
weight of everyday tasks. Swallowing the book is synonymous with mutual
transformation: on the one hand, the book nourishes us, heals us and offers us eternal life
and on the other hand, it transforms our soul, our mind and our feelings so that we
become new beings.

The question that arises is if we are imbued with the Word and the body of Christ, will
we be afraid of physical death?

Translated from the origin Arabic text written by:

Sister Rose Abi Aad
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9/12 A mes cinq fréres
(Luc 16:19-31)

OUZKOURNI FI MALAKOUTIKA
SOUVIENS-TOI DE MOI DANS TON ROYAUME

« Prends-le, et avale-le » (4pocalypse 10 :9)

Avant 1’Apocalypse de Jean, Dieu avait demandé au prophéte Ezéchiel d’ouvrir sa
bouche et de manger le livre qu’il lui donnera (Ezéchiel 2 :8— 3 :3). Le prophéte Jérémie
dit a son tour : « J ai recueilli tes paroles, et je les ai dévorées... » (Jéremie 15 :16).

Le secret de la Bible réside dans le fait qu’elle est douce-amere. La douceur symbolise
la victoire sur les épreuves, les difficultés et I’indifférence, tandis que I’amertume
représente la souffrance et le combat spirituel pour surmonter les grands défis afin de
rester fidele aux Béatitudes. La douceur est a ’amertume ce que la victoire est aux
difficultés : « Celui qui vaincra, je le ferai asseoir avec moi sur mon trone, comme moi
Jjai vaincu et me suis assis avec mon Pere sur son trone » (Apocalypse 3 :21). C’est un
livre de lumiére et de feu. C’est le livre de I’alliance entre Dieu et les hommes, le livre
de la promesse du salut et d’ « un nouveau ciel et une nouvelle terre ». C’est la Parole du
Seigneur, et sa parole est une épée tranchante qui partage le bien et le mal, la lumicre et
les ténebres (Hebreux 4 :12-13). En effet, seul I’agneau sacrifi¢ est digne de prendre le
livre et d’en ouvrir les sceaux car il a ét€ immolé et il a racheté pour Dieu des hommes
de toute tribu, de toute langue, de tout peuple, et de toute nation (Adpocalypse 5 :9,12).

Nous sommes €galement appelés a avaler et dévorer ce livre afin qu’il coule dans nos
veines. Pour ce faire, nous devons passer par plusieurs étapes. La premiere est la lecture,
qui nécessite une sérénité interne, loin des pensées troublées par ce qui se passe dans le
monde. Ensuite vient I’écoute, mais cela ne signifie pas seulement entendre. Dieu fait la
distinction entre le fait d’entendre et d’écouter lorsqu’il affirme : « en entendant ils
n’entendent ni ne comprennent » (Matthieu 13 :13). La troisiéme €tape est la méditation,
qui est la porte d’entrée au mystére de Dieu, en compagnie de I’Esprit, afin de
comprendre ce que nous lisons. La quatriéme est la priere, réaction spontanée qui vient
du cceur. En la pratiquant, nous récoltons les fruits des étapes précédentes. Enfin, quand
la Parole du Seigneur pénetre en nous, nous devenons automatiquement des apotres, par
nos actions et par nos paroles.

Dans son Evangile salvateur, Jésus nous demande de manger sa chair afin que nous
demeurions en Lui (Jean 6 :54-55). De la méme manicre, il nous invite a avaler son
livre, qui comporte notre nourriture spirituelle, pour atteindre la perfection. Ce livre est
I’oxygeéne qui nous empéche de crouler sous le poids des taches quotidiennes. Avaler le
livre est synonyme de transformation mutuelle : d’une part, le livre nous nourrit, nous
guérit et nous offre la vie éternelle et d’autre part, il transforme notre ame, notre esprit et
nos sentiments pour que nous devenions des €tres nouveaux.

La question qui se pose est la suivante : si nous sommes imprégnés par la Parole et le
corps du Christ, aurons-nous peur de la mort physique ?!

Traduit de la version arabe écrite par:

Sceur Rose Abi Aad
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